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‚¢º‡Ê

∑Î§Á·,¬‡ÊÈ¬Ê‹Ÿ,◊à ÊSÿ, ª̋Ê◊Ëá Ê Áfl∑§Ê‚
 ∞fl¢ ¬¢øÊÿÃË ⁄UÊ¡ ◊¢ò ÊË Á„U◊Êø‹ ¬̋º‡Ê
           Á‡Ê◊‹Ê-v|vÆÆw

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

Á„U◊Êø‹ ¬̋º‡Ê ‚⁄U∑§Ê⁄U ∑§Ë ◊„Uà fl∑§Ê¢̌ ÊË ÿÙ¡ŸÊ ““¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ ÅÊÃË πÈ‡Ê„UÊ‹ Á∑§‚ÊŸ”” ∑§ •¢Ãª̧Ã Á¡‚ Ã⁄U„U ‚ 

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U πÃË ∑§Ù •¬ŸÊŸ ◊¥ Á∑§‚ÊŸ ’ÊªflÊŸ L§Áø ÁºπÊ ⁄U„U „Ò¥U, ÿ„U πÃË ∑§ Áfl∑§Ê‚ ∑§ Á‹∞ ÁŸ‡øÿ „UË ’„ÈUÃ 

©Uà ‚Ê„U flœ̧∑§ „ÒU– fl·̧ wÆv} ‚ ‡ÊÈL§ ß‚ ¬Á⁄UÿÙ¡ŸÊ ∑§ •¢Ãª̧Ã ’„ÈUÃ „UË •À¬ÊflÁœ ◊ ‹ª÷ª v, zÆ,ÆÆÆ Á∑§‚ÊŸ ¬Á⁄UflÊ⁄UÙ¥ Ÿ 

Á„U◊Êø‹ ¬̋º‡Ê ∑§Ë ‚÷Ë ª̋Ê◊ ¬¢øÊÿÃÙ¥ ÃÕÊ ‚÷Ë ∑Î§Á·-÷ÙªÙÁ‹∑§ Ê̌ò ÊÙ¥ ◊¥, „U⁄U »§‚‹ ÃÕÊ »§‹Ù¥ ¬⁄U ß‚ ∑Î§Á· ¬hÁÃ ∑§Ù 

•¬ŸÊ ∑§⁄U øÈŸıÃË¬Íá Ȩ̂ ∑§Êÿ̧ Á∑§ÿÊ „ÒU–

Á¡‹Ê ™§ŸÊ ∞∑§ ∑Î§Á· ¬̋œÊŸ Á¡‹Ê „ÒU– Á¡‹Ê ∑§ ◊„UŸÃ∑§‡Ê Á∑§‚ÊŸ ª„Í°U, ◊Ä ∑§Ê, œÊŸ, ªŸAÊ, ŸË’Í¢ ¬̋¡ÊÁÃ ∑§ »§‹, 

•Ê◊, ‹ËøË ßà ÿÊÁº »§‚‹Ù¥ ∑§Ë πÃË ∑§⁄UÃ „Ò¥U– Á¬¿U‹ ÃËŸ fl·ÙZ ◊ Á¡‹ ◊¥ ~ÆÆÆ ‚ í ÿÊºÊ Á∑§‚ÊŸ ¬Á⁄UflÊ⁄Ù¥ Ÿ |zÆ „ÒUÄ ≈Uÿ⁄U 

Ê̌ò Ê»§‹ ◊ ÁflÁèÊŸA »§‚‹Ù¥ ∑§ ©Uà ¬ÊºŸ, ∑§Ë≈U-’Ë◊Ê⁄UË ¬̋¢’œŸ ÃÕÊ Á∑§‚ÊŸ •Êÿ flÎÁh ÃÕÊ πÃË πø̧ É Ê≈UÊŸ, Á’ŸÊ ∑Î§Á· 

⁄U‚ÊÿŸÙ¥ ∞fl¢ πÊºÙ¥ ∑§ ©U¬ÿÙª ‚ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§⁄U •ŸÈ∑§⁄Uá ÊËÿ ¬„U‹ ∑§Ë „ÒU–

Á¡‹Ê ™§ŸÊ ∑§ ‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ‚ ¡È«∏U ‚»§‹ Á∑§‚ÊŸÙ¢ ∑§ •ŸÈ÷fl, ©UŸ∑§ πøZ ◊¥ •Êß̧ ∑§◊Ë ÃÕÊ 

•Êÿ ◊¥ flÎÁh ¡Ò‚ ◊ÈÅÿ Á’¢ºÈ•Ù ∑§Ê ‚¢∑§‹Ÿ ∞fl¢ ¬̋∑§Ê‡ÊŸ ∞∑§ ‚⁄UÊ„UŸËÿ ¬̋ÿÊ‚ „ÒU– Ÿÿ Á∑§‚ÊŸ-’Êª’ÊŸÙ¥ ∑§Ë ¡ÊªL§∑§ÃÊ 

∞fl¢ Á‡Ê̌Êá Ê „UÃÈ ÿ„U ∞∑§ ¬̋⁄Uá ÊÊ ∑§Ê ∑§Ê◊ ∑§⁄‘UªË– ◊⁄UË ‚÷Ë Á∑§‚ÊŸ ‚ÊÁÕÿÙ¥ ∑§Ù ‡ÊÈ÷ ∑§Ê◊ŸÊÿ¥– ⁄UÊí ÿ ¬Á⁄UÿÙ¡ŸÊ 

∑§ÊÿȨ̂ã flÿŸ ß∑§Êß̧ (SPIU), Á‡Ê◊‹Ê ÃÕÊ •Êà ◊Ê ≈UË◊ ™§ŸÊ ∑§Ù ©UŸ∑§ ÁflÁflœ ∞fl¢ ‚»§‹ ¬̋ÿÊ‚Ù¥ „UÃÈ ’œÊß̧–  

flË⁄¥º̋ ∑¢§fl⁄UU
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º‡Ê÷⁄U ◊¥ ∑Î§Á· Ê̌ò Ê ◊¥ •Êß̧ „UÁ⁄UÃ ∑̋§ÊÁã Ã ∑§ ºÈc¬̋÷Êfl •Ê¡ ‚◊Ê¡ •ı⁄U ¡ËflŸ ¬⁄U ¬«∏UÃ S¬c≈U ÁºπÊß̧ ¬«∏U ⁄U„U „Ò¥U– 

÷ÍÁ◊ ∑§Ë ©Ufļ⁄U∑§ Ê̌◊ÃÊ ∑§Ê „̋UÊ‚, Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§Ë ’…∏UÃË πÃË ‹ÊªÃ, É Ê≈UÃÊ ÿÊ ÁSÕ⁄U „UÙÃÊ ©Uà ¬ÊºŸ ÃÕÊ •ã ÃÃÙªà flÊ Á∑§‚ÊŸ 

∑§Ê πÃË-’ÊªflÊŸË ‚ „U≈U∑§⁄U ⁄UÙ¡ªÊ⁄U ∑§Ë Ã‹Ê‡Ê ◊¥ ‡Ê„U⁄U ∑§Ë •Ù⁄U ¬‹ÊÿŸ Áøã ÃÊ ∑§Ê Áfl·ÿ ’Ÿ ªÿÊ „ÒU– „U◊Ê⁄UÊ ⁄UÊí ÿ 

Á„U◊Êø‹ ¬̋º‡Ê ÷Ë ßŸ ºÈc¬̋÷ÊflÙ¥ ‚ •¿ÍUUÃÊ Ÿ„UË¥ „ÒU– ⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ∑§ ßŸ ¬̋à ÿ̌Ê ºÈc¬̋÷ÊflÙ¥ ∑§ ÁŸºÊŸ „UÃÈ “¡ÒÁfl∑§ πÃË” 

∑§Ê Áfl∑§À¬ ÷Ë ‚ÊÕ̧∑§ Á‚

“¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË πÈ‡Ê„UÊ‹ Á∑§‚ÊŸ ÿÙ¡ŸÊ” ∑§ •ã Ãª̧Ã ¬º̃◊ü ÊË ‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U mÊ⁄UÊ Áfl∑§Á‚Ã πÃË ÁflÁœ 

Á∑̋§ÿÊã flÿŸ 

h Ÿ„UË¥ „ÈU•Ê– “¡ÒÁfl∑§ ∑Î§Á·” ∑§Ê •ÊºÊŸ •Ê¬ÍÁÃ̧ „UÃÈ ’Ê¡Ê⁄U ‚ ¡È«∏UÊfl ß‚ ÁflÁœ ∑§Ù •Áœ∑§ 

πøȨ̈‹Ê ’ŸÊ ⁄U„UÊ „ÒU–

mÊ⁄UÊ Á¬¿U‹ ÃËŸ fl·ÙZ ∑§ ¿UÙ≈U ‚ •ã Ã⁄UÊ‹ ◊¥ v,zÆ,ÆÆÆ ‚ •Áœ∑§ Á∑§‚ÊŸ-’ÊªflÊŸÙ¥ Ÿ •¬Ÿ-w πÃ ’ªËø ◊¥ 

ß‚ πÃË ÁflÁœ ∑§ ◊ÊÚ«U‹ π«∏U ∑§⁄U Á‹∞ „Ò¥U– ÿ„U Á„U◊Êø‹ ¬̋Uº‡Ê ∑§Ë πÃË ∑§Ù ⁄U‚ÊÿŸ◊ÈÄ Ã ∑§⁄UŸ ∑§Ë Áº‡ÊÊ ◊¥ ∞∑§ ‚ÊÕ̧∑§ 

¬„U‹ „ÒU– ß‚ ¬Á⁄UÿÙ¡ŸÊ ∑§ ‚¢øÊ‹Ÿ ∑§Ê ∑§Êÿ̧ “⁄UÊí ÿ ¬Á⁄UÿÙ¡ŸÊ ∑§ÊÿȨ̂ã flÿŸ ß∑§Êß̧” ∑§ ◊Êä ÿ◊ ‚ ¬Í⁄‘U ¬̋º‡Ê ◊¥ 

‚»§‹ÃÊ¬Ífļ∑§ ‚¢øÊÁ‹Ã Á∑§ÿÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU, Á¡‚◊¥ „U◊Ê⁄‘U ‚÷Ë •Áœ∑§Ê⁄UË ∞fl¢ ∑§◊̧øÊ⁄UË ¬Í⁄UË Ãã ◊ÿÃÊ ‚ ä ÿÿ¬Ífļ∑§ ∑§Êÿ̧ ∑§⁄U 

⁄U„U „Ò¥U–

™§ŸÊ Á¡‹ ∑§‚»§‹ Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§ πÃË Áflfl⁄Uá Ê ∑§Ê ¬̋∑§Ê‡ÊŸ ß‚ Áº‡ÊÊ ◊¥ ∞∑§ ◊„Uà fl¬Íá Ȩ̂ ¬„U‹ „ÒU– ß‚ ¬̋ÿÊ‚ ‚ •ã ÿ 

¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË Á∑§‚ÊŸ ÷Ë •¬Ÿ •Ê¬ ∑§Ù ‚»§‹ Á∑§‚ÊŸ ∑§ L§¬ ◊¥ ‹ÊŸ ∑§Ê ¬̋ÿà Ÿ ∑§⁄¥ª– ◊⁄UË Á¡‹Ê ∑§ ‚÷Ë Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§ 

Á‹∞ ‡ÊÈ÷ë ¿UÊ– 

⁄UÊ∑§‡Ê ∑¢§fl⁄

U(÷Ê0¬̋0‚0)

      ⁄UÊí ÿ ¬Á⁄UÿÙ¡ŸÊ ÁŸº‡Ê∑§ 
    (PKKKY) ∞fl¢ Áfl‡Ê· ‚Áøfl,
 Áflû Ê Á„U◊Êø‹ ¬̋º‡Ê Á‡Ê◊‹Ê-v|vÆÆw



‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

‚¢º‡Ê

™§ŸÊ ∑Î§Á· Ê̌ò Ê ◊¥ ∞∑§ ◊„Uà fl¬Íá Ȩ̂ Á¡‹Ê „ÒU– Á¡‹ ∑§ Á∑§‚ÊŸ ◊„UŸÃ∑§‡Ê „ÒU ÃÕÊ Ÿß̧-Ÿß̧ ∑Î§Á· Ã∑§ŸË∑§Ù¥ 

‚»§‹ÃÊ¬Ífļ∑§ •¬Ÿ πÃÙ¥ ◊¥ •¬ŸÊ∑§⁄U •Áœ∑§ •Êÿ ¬̋Êå Ã ∑§⁄U ⁄U„U „Ò¥U– Á¡‹ ∑§Ù ‚Áé ¡ÿÙ¥ ∞fl¢ ª„Í°U ∑§Ë πÃË ∑§⁄UŸ flÊ‹ Á¡‹Ê 

∑§ L§¬ ◊¥ ÁflÁ‡Êc≈U ¬„UøÊŸ Á◊‹Ë „ÒU–

∑Î§Á· ⁄U‚ÊÿŸÙ¥ ∞fl¢ πÊºÙ¥ ∑§ •‚¢ÈÁ‹Ã ©U¬ÿÙª ‚ ∑Î§Á· ©à ¬ÊºŸ ‹ÊªÃ ∑§Ê ’…∏UŸÊ, Á◊≈̃U≈UË ∞fl¢ ¬ÿȨ̂fl⁄Uá Ê ∑§Ù ŸÈ∑ ‚ÊŸ 

ÃÕÊ ©Uà ¬Êº ∑§Ê ¡„U⁄UË‹Ê „UÙŸÊ ¡Ò‚Ë ∑È§¿U ‚◊SÿÊÿ¥ ÁflªÃ fl·ÙZ ‚ ’…∏U ⁄U„UË „Ò¥U– ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§⁄U ⁄U„U Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§Ë ‚»§‹ÃÊ Ÿ 

ÿ„U ¬̋◊ÊÁá ÊÃ ∑§⁄U ÁºÿÊ „ÒU Á∑§ Á’ŸÊ ∑Î§Á· ⁄U‚ÊÿŸÙ¥ ∞fl¢ ⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ πÊºÙ¥ ‚ ∑Î§Á· ∑§Ë ¡Ê ‚∑§ÃË „ÒU ÃÕÊ Á‚¢øÊß̧ ¡‹ ∑§Ë ÷Ë 

•Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „UÙÃË „ÒU–

◊È¤Ê ÿ„U ¡ÊŸ∑§⁄U „UÊÁº̧∑§ πÈ‡ÊË „UÙ ⁄U„UË „ÒU Á∑§ ∑Î§Á· Áfl÷Êª, ∑Î§Á· ¬̋ÙlıÁª∑§Ë ¬̋’¢œ •Á÷∑§⁄Uá Ê (•ÊÃ◊Ê), Á¡‹Ê 

™§ŸÊ mÊ⁄UÊ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ◊¥ ‚»§‹ Á∑§‚ÊŸÙ¢ ∑§Ë ‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÙ¥ ∑§Ù ‚∑¢§Á‹Ã ∑§⁄U ß‚∑§Ê ¬̋∑§Ê‡ÊŸ Á∑§ÿÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU– 

ÿ„U ‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ° Á¡‹ ∞fl¢ ¬̋º‡Ê ∑§ •ã ÿ Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§ Á‹∞ ◊Êª̧º‡Ȩ̂Ÿ ∑§⁄‘¥UªË– ◊Ò¥ ‚÷Ë ‚»§‹ Á∑§‚ÊŸÙ¥ ÃÕÊ 

¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§⁄U ⁄U„U •ã ÿ Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§Ù ’œÊß̧ ºÃÊ „ÍU° Á¡ã „UÙ¥Ÿ Ÿ ∑§fl‹ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§Ù ‚»§‹ÃÊ¬Ífļ∑§ •¬ŸÊÿÊ 

’ÁÀ∑§ ⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ‚ ÃÈ‹ŸÊà ◊∑§ í ÿÊºÊ •Êÿ ¬̋Êå Ã ∑§⁄U ⁄U„U „ÒU–

◊Ò¥ ßŸ ‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ° ∑§ ¬̋∑§Ê‡ÊŸ ‚ ¡È«∏U •Áœ∑§ÊÁ⁄UÿÙ¥ ∞fl¢ ∑§◊̧øÊÁ⁄UÿÙ¢ ∑§Ù ’œÊß̧ ºÃÊ „Í°U •ı⁄U ◊È¤Ê •Ê‡ÊÊ „UË 

Ÿ„UË¢ ¬Íá Ȩ̂ Áfl‡flÊ‚ „ÒU Á∑§ ÿ„U •ã ÿ Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§ Á‹∞ ¬̋⁄Uá ÊÊ ∑§Ê ∑§Ê◊ ∑§⁄‘UªË–           

-⁄UÊlfl ‡Ê◊Ȩ̂

U(÷Ê0¬̋0‚0)

            Á¡‹ÊœË‡Ê
™§ŸÊ, Á„U◊Êø‹ ¬̋º‡Ê
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Á„U◊Êø‹ ¬̋º‡Ê ∑§Ù º‡Ê ÷⁄U ◊¥ “»§‹ ⁄UÊí ÿ” ∑§ L§¬ ◊¥ ÅÿÊÁÃ ¬̋Êå Ã „ÒU– Á¬¿U‹ ºÙ º‡Ê∑§Ù¥ ◊¥ ¬̋º‡Ê ◊¥ ’◊ı‚◊Ë 

‚Áé ¡ÿÙ¥ ∑§ ©Uà ¬ÊºŸ ◊¥ ÷Ë •¬ŸË ¬„UøÊŸ ’ŸÊß̧ „ÒU– •Ê¡ ¬̋º‡Ê ‚ ‹ª÷ª |,zÆÆ ∑§⁄UÙ«∏U ∑§Ë »§‹-‚Áé ¡ÿÊ¢ º‡Ê ∑§ ÁflÁ÷ã Ÿ 

⁄UÊí ÿÙ¥ ◊¥ ¡Ê ⁄U„UË U„Ò¥U– ‹Á∑§Ÿ ÁSÕ⁄U „UÙÃË »§‚‹ ©Uà ¬Êº∑§ÃÊ •ı⁄U ’…∏UÃË ∑Î§Á·-’ÊªflÊŸË ‹ÊªÃ, Á∑§‚ÊŸ ’ÊªflÊŸ ∑§ Á‹∞ 

Áø¢ÃÊ ∑§Ê ∑§Ê⁄Uá Ê ’ŸÃË ¡Ê ⁄U„UË „ÒU– ∞∑§ flÒô ÊÊÁŸ∑§ •ŸÈ‚¢œÊŸ ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U ¬̋º‡Ê ◊¥ πÃË ⁄U‚ÊÿŸÙ¥ ∑§ ’…∏UÃ ºÈL§U¬ÿÙª ∑§ ∑§Ê⁄Uá Ê 

„U⁄U zflÊ¢ »§‹-‚é ¡Ë ßà ÿÊÁº ∑§Ê Ÿ◊ÍŸÊ ∑§Ë≈UŸÊ‡Ê∑§-»§»Í¢§ºŸÊ‡Ê∑§Ù¥ ∑§Ë •fl‡Ê· ◊Êò ÊÊ •Áœ∑§Ã◊ Ãÿ ‚Ë◊Ê ‚ ™§¬⁄U „ÒU, ¡Ù 

º‡Ê÷⁄U ∑§ •Ê¢∑§«∏UÙ¥ ‚ ‹ª÷ª v% •Áœ∑§ „ÒU– πÃË-’ÊªflÊŸË ∑§Ë ÿ„U ¬Á⁄UÁSÕÁÃ Á∑§‚ÊŸ •ı⁄U ©U¬÷ÙÄ ÃÊ ºÙŸÙ¥ ∑§ Á‹∞ 

ªê÷Ë⁄U Áø¢ÃÊ ∑§Ê Áfl·ÿ ’ŸÃË ¡Ê ⁄U„Ë „ÒU–

º‡Ê ∑§Ê Á∑§‚ÊŸ •Ê¡ ∞∑§ ∞‚Ë √ÿÊfl„UÊÁ⁄U∑§ πÃË ÁflÁœ ∑§Ë Ã‹Ê‡Ê ◊¥ „ÒU Á¡‚‚ ©U‚∑§Ë ∑Î§Á· ‹ÊªÃ É Ê≈U •ı⁄U 

©Uà ¬Êº∑§ÃÊ ÃÕÊ •Êÿ ◊¥ flÎÁh „UÙ– “¡ÒÁfl∑§ πÃË” ∑§ L§¬ ◊¥ ¬̋øÊÁ⁄UÃ flÒ∑§ÁÀ¬∑§ ÁflÁœ Ÿ •Ê◊ Á∑§‚ÊŸ ∑§Ê ©Uà ¬ÊºŸ É Ê≈UÊÿÊ, 

‚ÊÕ „UË ⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ∑§ •ŸÈ¬ÊÃ ◊¥ ∑Î§Á· ‹ÊªÃ ∑§Ù ÷Ë •Áœ∑§ ’…∏UÊ ÁºÿÊ–

Á„U◊Êø‹ ¬̋º‡Ê ‚⁄U∑§Ê⁄U Ÿ “Á∑§‚ÊŸ ∑§Ë •Êÿ ºÙªÈŸË” ∑§⁄UŸ „UÃÈ »§⁄Ufl⁄UË wÆv} ◊¥ “¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË πÈ‡Ê„UÊ‹ 

Á∑§‚ÊŸ” ÿÙ¡ŸÊ ¬̋Ê⁄Uê÷ ∑§⁄U ß‚ Áº‡ÊÊ ◊¥ ∞∑§ ‚Ê„UÁ‚∑§ ∑§º◊ ©∆UUÊÿÊ– ß‚ ÿÙ¡ŸÊ ∑§ ◊Êä ÿ◊ ‚ ¬̋º‡Ê ∑§ Á∑§‚ÊŸ-’ÊªflÊŸÙ¥ 

∑§Ù “¬º̃◊ü ÊË ‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U” mÊ⁄UÊ Áfl∑§Á‚Ã ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË mÊ⁄UÊ ¬̋Á‡ÊÁ̌ÊÃ Á∑§ÿÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU– º‡Ê ∑§Ë ŸËÁÃ ÁŸœȨ̂⁄Uá Ê ‚¢SÕÊ 

“ŸËÁÃ •ÊÿÙª” Ÿ •¬Ÿ ºÎÁc≈U ¬ò Ê ◊¥ ÿ„U ¬̋Á‡ÊÁ̌ÊÃ Á∑§ÿÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU– º‡Ê ∑§Ë ŸËÁÃ ÁŸœȨ̂⁄Uá Ê ‚¢SÕÊ “ŸËÁÃ •ÊÿÙª” Ÿ •¬Ÿ 

ºÎÁc≈U ¬ò Ê ◊¥ ÿ„U ‚¢ºÁ÷̧Ã Á∑§ÿÊ „ÒU Á∑§ ‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ” ∑§Ë πÃË ‹ÊªÃ ∑§◊ ∑§⁄UŸ ∑§ ‚ÊÕ »§‚‹ ©Uà ¬Êº∑§ÃÊ 

’…∏UÊŸ „UÃÈ ‚̌Ê◊ πÃË ÁflÁœ „ÒU, Á¡SÊ •¬ŸÊ∑§⁄U Á∑§‚ÊŸ •Êÿ ºÙªÈŸË ∑§⁄UŸ ∑§Ê ‹̌ÿ ¬̋Êå Ã Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– ß‚ ‹̌ÿ ∑§Ë 

¬ÍÁÃ̧ „UÃÈ “⁄UÊí ÿ ¬Á⁄UÿÙ¡ŸÊ ∑§ÊÿȨ̂ã flÿŸ ß∑§Êß̧” mÊ⁄UÊ ¬̋º‡Ê ◊¥ ∞∑§ √ÿÊ¬∑§ ∑§Êÿ̧ÿÙ¡ŸÊ ’ŸÊß̧ ªß̧ „ÒU, Á¡‚◊¥ ÁflÁ÷ã Ÿ 

ªÁÃÁflÁœÿÙ¥ mÊ⁄UÊ ∞∑§ ‹Êπ Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§Ù ß‚ fl·̧ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ‚ ¡Ù«∏UÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU– ‹ª÷ª v,zÆ,ÆÆÆ ‚ •Áœ∑§ 

Á∑§‚ÊŸÙ¥ Ÿ ß‚ ¬AÁÃ ‚ ¬Í⁄UË ÿÊ •Ê¢Á‡Ê∑§ L§¬ ‚ πÃË ∑§⁄UŸÊ •Ê⁄¢U÷ ∑§⁄U ÁºÿÊ „ÒU– ÁflÁ÷ã Ÿ ¬̋º‡ÊÙ¥ ∑§ •Áœ∑§Ê⁄UË •ı⁄U Á∑§‚ÊŸ 

ßŸ∑§ ◊ÊÚ«U‹ »§Ê◊̧ ¬⁄U ÷̋◊á Ê ∑§⁄U ⁄U„U „Ò¥U–

ß‚ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ ÁflÁœ ∑§Ê ¡Ù Á∑§‚ÊŸ ¬Í⁄UË Ã⁄U„U ¬̋Á‡ÊÁ̌ÊÃ „UÙ∑§⁄U ¬̋ÿÙª ∑§⁄U ⁄U„U „Ò¥U, ©UŸ∑§Ë ‚»§‹ÃÊ ∑§Ù •Ê¢∑§«∏UÙ¥ ‚Á„UÃ 

ß‚ ¬ÈÁSÃ∑§Ê ◊¥ ºŸ ∑§Ê ¬̋ÿÊ‚ Á∑§ÿÊ ªÿÊ „ÒU, ÃÊÁ∑§ ßŸ Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§Ù ¬̋Ùà ‚Ê„UŸ Á◊‹ •ı⁄U fl ºÍ‚⁄UÙ¥ ∑§ Á‹∞ ÷Ë ¬̋⁄U∑§ ’Ÿ¥– 

◊Ò¥ ßŸ ‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ° ∑§ ¬̋∑§Ê‡ÊŸ ‚ ¡È«∏U •Áœ∑§ÊÁ⁄UÿÙ¥ ∞fl¢ ∑§◊̧øÊÁ⁄UÿÙ¢ ∑§Ù ’œÊß̧ ºÃÊ „Í°U •ı⁄U ◊È¤Ê •Ê‡ÊÊ „UË 

Ÿ„UË¢ ¬Íá Ȩ̂ Áfl‡flÊ‚ „ÒU Á∑§ ÿ„U •ã ÿ Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§ Á‹∞ ¬̋⁄Uá ÊÊ ∑§Ê ∑§Ê◊ ∑§⁄‘UªË–           

-¬̋ÙÆ ⁄UÊ¡‡fl⁄U Á‚¢„U ø¢º‹

         ∑§Êÿ̧∑§Ê⁄UË ÁŸº‡Ê∑§
¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË πÈ‡Ê„UÊ‹ Á∑§‚ÊŸ ÿÙ¡ŸÊ 
                   (Á„U.¬̋.)



‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

Á¡‹Ê ™§ŸÊ ◊¥  ““¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË πÈ‡Ê„UÊ‹ Á∑§‚ÊŸ ÿÙ¡ŸÊ”” ∑§ Ã„UÃ ‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§Ù Á∑§‚ÊŸÙ¢ ∑§ 

É Ê⁄U-mÊ⁄U ¬„È¢UøÊŸ ∑§ Á‹ÿ Á¡‹ ◊¥ ◊ı¡Íº ¬̋‚Ê⁄U •Áœ∑§ÊÁ⁄UÿÙ¥ ∞fl¢ ∑§◊̧øÊÁ⁄UÿÙ¥ ∑§Ë ‹ªŸ, ◊„UŸÃ ∞fl¢ ©UŸ∑§ ÁŸ⁄Uã Ã⁄U 

¬̋ÿÊ‚Ù¥ ‚ Á¡‹ ∑  ¬̋ªÁÃ‡ÊË‹ Á∑§‚ÊŸ ÷Ë ß‚ ∑Î Á· ¬hÁÃ ∑§Ù •¬ŸÊŸ ∑§ Á‹ÿ •Êª •Ê ⁄U„U „Ò¥U– ß‚ ¬hÁÃ ◊¥ ¡‹, 

¡◊ËŸ, ¡ËflŸ ∞fl¢ ¬ÿȨ̂fl⁄Uá Ê ∑§ ‚¢⁄ǓÊá Ê ∑§ ‚ÊÕ-‚ÊÕ Á∑§‚ÊŸ ∑§Ë •ÊÁÕ̧∑§Ë ◊¡’ÍÃ „UÙ ⁄U„UË „ÒU– ©Uà ¬ÊºŸ ‹ÊªÃ Ÿ ∑§ 

’⁄UÊ’⁄U •Ê ⁄U„UË „UÒ ÃÕÊ ©Uà ¬ÊºŸ ◊¥ ∑§Ùß̧ ∑§◊Ë Ÿ„UË¥ •Ê ⁄U„UË „UÒ–

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

Á¡‹Ê ∑§ ‚◊SÃ ¬̋‚Ê⁄U •Áœ∑§Ê⁄UË, Áfl‡Ê·∑§⁄U «UÊ. ⁄UÊ¡‡Ê ⁄UÊá ÊÊ ©U¬-¬Á⁄UÿÙ¡ŸÊ ÁŸº‡Ê∑§ ∞fl¢ ÁflÁ÷ã Ÿ Áfl∑§Ê‚ 

πá «UÙ¥ ◊¥ ÃÒŸÊÃ πá «U Ã∑§ŸË∑§Ë ¬̋’¢œ∑§/‚„UÊÿ∑§ Ã∑§ŸË∑§Ë ¬̋’¢œ∑§ ‚÷Ë ‚ ÁŸc∆UÊ ¬Ífļ∑§ ∑§Êÿ̧ Á∑§ÿÊ „ÒU– Á∑§‚ÊŸÙ¥ 

∑§ ‚ÊÕ ‚ËœÊ ‚¢flÊº ∑§Êÿ◊ ∑§⁄U∑§ ß‚ ¬hÁÃ ∑§Ù ¡Ÿ-•Êã ºÙ‹Ÿ ’ŸÊŸ ◊¥ ÁŸ⁄Uã Ã⁄U ¬̋ÿÊ‚⁄UÃ „Ò¥U–

¬̋SÃÈÃ ‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢ Á¡‹Ê ™§ŸÊ ∑§ ¡È¤ÊÊL§ ∞fl¢ ◊„UŸÃË Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§Ë ©U¬‹Áé œÿÊ° ∑§Ê ‚¢∑§‹Ÿ „ÒU– Á∑§‚ÊŸ 

’œÊß̧ ∑§ ¬Êò Ê „ÒU ¡Ù •ã ÿ Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§ Á‹∞ ÷Ë ¬̋⁄Uá ÊÊ ∑§Ê ∑§Ê◊ ∑§⁄U ⁄U„U „ÒU– 

ßŸ ∑§ ¬̋∑§Ê‡ÊŸ ‚ ¡È«∏U ‚◊SÃ •Áœ∑§Ê⁄ËU ∞fl¢ ∑§◊̧øÊ⁄UË ’œÊß̧ ∑§ ¬Êò Ê „Ò¥– 

«UÊÚ. ⁄UÁflã º̋ Á‚¢„U ¡‚⁄UÙÁ≈UÿÊ

‚¢º‡Ê

   ¬Á⁄UÿÙ¡ŸÊ ÁŸº‡Ê∑§
•ÊÃ◊Ê Á¡‹Ê ™§ŸÊ (Á„U.¬̋.)



‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË
‚»§‹ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§⁄U ⁄U„U Á∑§‚ÊŸ

⁄U◊‡Ê ⁄UÊá ÊÊ, í flÊ⁄U ¬¢øÊÿÃ, •ê’ é ‹ÊÚ∑§

‚È·◊Ê ºflË, ŸÒ„U⁄UË Ÿı⁄¢UªÊ ¬¢øÊÿÃ, •ê’ é ‹ÊÚ∑§

¬̋ËÃ◊ øã º, ¡È’„U«∏U ¬¢øÊÿÃ, •ê’ é ‹ÊÚ∑§

◊Ÿ¡ËÃ Á‚¢„U, Á‚„UÊŸÊ ¬¢øÊÿÃ, ’¢ªÊá ÊÊ é ‹ÊÚ∑§

⁄UË≈UÊ ‡Ê◊Ȩ̂, ÷¢ÿÊ÷Ë ¬¢øÊÿÃ, ’¢ªÊá ÊÊ é ‹ÊÚ∑§

‚ÊÁflò ÊË ºflË, ¿U¬⁄UÙ„U ¬¢øÊÿÃ, ’¢ªÊá ÊÊ é ‹ÊÚ∑§

‚¢∑§Ã ∑È§◊Ê⁄UU, •å ¬⁄U ÷¢¡Ê‹ ¬¢øÊÿÃ, ªª⁄‘U≈U é ‹ÊÚ∑§

∑È§‹ºË¬ Á‚¢„U, «¢UªÙ„U πÊ‚ ¬¢øÊÿÃ, ªª⁄‘U≈U é ‹ÊÚ∑§

‚¢ÃÙ· ∑È§◊Ê⁄U, ºÿÙ‹Ë ¬øÊ¢ÿÃ, ªª⁄‘U≈U é ‹ÊÚ∑§

Áfl¡ÿ ∑È§◊Ê⁄U, „U⁄UÙ‹Ë ¬¢øÊÿÃ, „U⁄UÙ‹Ë é ‹ÊÚ∑§

ÃËÕ̧ ⁄UÊ◊, ¿Uû Ê⁄UU¬È⁄U …UÊ«Ê ¬¢øÊÿÃ, „U⁄UÙ‹Ë é ‹ÊÚ∑§

⁄U◊Ÿ ∑È§◊Ê⁄U, ÷º‚Ê‹Ë ¬¢øÊÿÃ, „U⁄UÙ‹Ë é ‹ÊÚ∑§

¡ÙÁªã º̋ ¬Ê‹, ‹Ù•⁄U ’‚Ê‹ ¬¢øÊÿÃ, ™§ŸÊ é ‹ÊÚ∑§

‚È⁄‘U‡Ê ø¢º, ¤Êê’⁄U ¬¢øÊÿÃ, ™§ŸÊ é ‹ÊÚ∑§

üÊË ªÈL§ ⁄UÁflºÊ‚ Sflÿ¢ ‚„UÊÿÃÊ ‚◊Í„U, ’Ÿª…∏U ¬¢øÊÿÃ, ™§ŸÊ é ‹ÊÚ∑§



 ⁄U◊‡Ê ⁄UÊá ÊÊ

ªÊ¢fl — ‹¢Ç ÿÊŸÊ

ª̋Ê◊ ¬¢øÊÿÃ — í flÊ⁄U

Áfl∑§Ê‚ πá «UU— •ê’

ºÍ⁄U÷Ê· ‚¢ÅÿÊ — |Æv}}-|yxx}

Ÿıá ÊË Áfl‡fl ÁfllÊ‹ÿ ◊¥  ¿U— Áºfl‚Ëÿ ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê ¬̋Êå Ã

∑Î§Á· ◊¢ ’…∏UÃË ‹ÊªÃ fl ∑§◊ „UÙ ⁄U„U ©Uà ¬ÊºŸ ‚ ¬⁄‘U‡ÊÊŸ Áfl∑§Ê‚ πá «U •ê’ ∑§ ‹ÊÇ ¢ÿÊŸÊ ªÊ¢fl ∑§ ∑Î§·∑§ ü ÊË 

⁄U◊‡Ê ⁄UÊá ÊÊ ∑Î§Á· ¿UÙ«∏UŸ ∑§Ê ◊Ÿ ’ŸÊ øÈ∑§ Õ– ¬È‡ÃÒŸË √ÿfl‚Êÿ ∑Î§Á· ∑§Ù ¿UÙ«∏U∑§⁄U fl„U ‡Ê„U⁄U ◊¥ Ÿı∑§⁄UË ∑§⁄UŸ 

∑§Ë ‚Ùø ⁄U„U Õ, ‹Á∑§Ÿ •ÊÃ◊Ê ¬Á⁄UÿÙ¡ŸÊ ∑§ •Áœ∑§ÊÁ⁄UÿÙ¥ Ÿ ©Uã „¥U Ÿıá ÊË Áfl‡fl ÁfllÊ‹ÿ ◊¥ ‹ª ü ÊË 

¬Ê‹∑§⁄U ¡Ë ∑§ Á‡ÊÁfl⁄U ◊¥ ‹ ¡Ê ∑§⁄U ©UŸ∑§Ë ‚Ùø ’º‹ ºË– fl„UÊ¢ ‚ •ÊÃ „UË ©Uã „UÙ¥Ÿ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§⁄UŸ ∑§Ê 

ÁŸá Ȩ̂ÿ Á‹ÿÊ–

⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ‚ ◊Ä ∑§Ë ∑§Ë »§‚‹ ◊¥ ’Ë◊ÊÁ⁄UÿÊ¢ •ÊÃË ÕË¢ •ı⁄U ©U¬¡ ÷Ë ∑§◊ ÕË, Á¡‚‚ ’„ÈUÃ 

ŸÈ∑§‚ÊŸ „UÙÃÊ ÕÊ ¬⁄¢UÃÈ •’ ∞‚Ê Ÿ„UË¢ „ÒU, ¡„UÊ¢ Á’◊Ê⁄UË •Ê ⁄U„UË ÕË fl„UÊ¢ ¬⁄U ¡ËflÊ◊ÎÃ, π≈̃U≈UË ‹S‚Ë fl •ã ÿ 

•ÊºÊŸÙ¥ ∑§ ¬̋ÿÙª ‚ SflSÕ »§‚‹ „ÒU– ◊Ê‡Ê fl ÁÃ‹ ∑§Ê ‚„U »§‚‹ ∑§ L§¬ ◊¥ ©UªÊ ∑§⁄U ºÙŸÙ¥ »§‚‹Ù¥ ∑§Ë 

¬ÒºÊflÊ⁄U ’…∏UË „ÒU– fl„UË¢ ◊Ä ∑§Ë ∑§Ë »§‚‹ ◊¥ •Áœ∑§ ÷È≈̃U≈U ¬̋Êå Ã „ÈU∞–

⁄U◊‡Ê ¡Ë •¬Ÿ πÃÙ¥ ◊¥ •Ê‹Í, å ÿÊï Ê, •⁄U’Ë, ªÙ÷Ë, ◊Í‹Ë ∑§Ë ÷Ë ¡„U⁄U◊ÈÄ Ã »§‚‹ ÃÒÿÊ⁄U ∑§Ë „ÒU •ı⁄U 

ªÊ¢fl fl ¬«∏UÙ‚ ∑§ Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§Ù ÷Ë ß‚ •Êä ÿÊÁà ◊∑§ πÃË ÁflÁœ ‚ ¡Ù«∏UŸ ∑§Ê ¬̋ÿÊ‚ ∑§⁄U ⁄U„ „Ò¥U– πÃË ◊¥ 

’…UÃË ‹ÊªÃ ‚ ÁŸ⁄UÊ‡Ê fl „UÃÊ‡Ê Á∑§‚ÊŸ ÿÁº ‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ÁflÁœ ∑§Ù •¬ŸÊ∞¢ ÃÙ ©UŸ∑§Ë 

•Êÿ ◊¥ ∑ ß̧ ªÈá ÊÊ ’…∏UÙÃ⁄UË „UÙŸÊ Ãÿ „ÒU– ß‚ πÃË ◊¥ ∑§◊ ‹ÊªÃ ◊¥ ’„UÃ⁄U ¬Á⁄Uá ÊÊ◊ ÃÙ Á◊‹Ã „UË „Ò¥U, ‚ÊÕ ◊¥ 

„◊ ¡„U⁄U πÊŸ ‚ ÷Ë ’øÃ „Ò¥U–

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ‚ ’…∏UÊÿÊ ◊ÈŸÊ»§Ê,
Ê̌ò Ê ∑§ ŸÊ◊Ë Á∑§‚ÊŸ ’Ÿ ⁄U◊‡Ê ⁄UÊá ÊÊ

““¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ◊¥ ◊ÈÅÿ »§‚‹ ∑§ ‚ÊÕ •¢ÃflÃȨ̈ÿ »§‚‹¥ ‹ªÊŸ ‚ ∞∑§ Ã⁄U»§ ¡„UÊ¢ ◊⁄UË •Êÿ ◊¥ flÎÁh „ÈUß̧, 

fl„UË¥ ï Ê◊ËŸ ¬⁄U ÷Ë ß‚∑§Ê ‚∑§Ê⁄UÊà ◊∑§ ¬̋÷Êfl ºπŸ Á◊‹Ê „Ò– ¡ËflÊ◊ÎÃ •ı⁄U É ÊŸ¡ËflÊ◊ÎÃ ∑§ ¬̋ÿÙª ‚ ¡◊ËŸ 

∑§Ë ©Ufļ⁄UÊ ‡ÊÁÄ Ã ’…∏UË „Ò, Á¡‚∑§Ê ¬̋÷Êfl ∑Î§Á· ©U¬¡ ’…∏UŸ ∑§ L§¬ ◊¥ S¬c≈U Áºπ ⁄U„UÊ „ÒU–””

-⁄U◊‡Ê ⁄UÊá ÊÊ



 zÆ,ÆÆÆ }Æ,ÆÆÆ xÆ,ÆÆÆ vzÆÆÆ }zÆÆÆ

‹ÊªÃ ‹ÊªÃ Á’∑̋ Ë  Á’∑̋ Ë ‡ÊÈh ‹Ê÷  ‡ÊÈh ‹Ê÷

⁄U‚ÊÿÁŸ∑§  πÃË               ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

 •Ê‹Í,

 å ÿÊ¡,

 ªÙ÷Ë,

 ◊Í‹Ë,

 ◊Ä ∑§Ë,

 ◊Ê‡Ê

 z ’ËÉ ÊÊ

 ∑È§‹ Ê̌ò Ê  »§‚‹¥  

 |ÆÆÆÆ

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

¬Á⁄UflÊ⁄U ∑§ ‚ÊÕ Á∑§‚ÊŸ ⁄U◊‡Ê ⁄UÊá ÊÊ

¬̋ÿÙª ‚ ¬„U‹ ¡ËflÊ◊ÎÃ ¿UÊŸÃ „ÈU∞ ◊Ä ∑§Ë ∑§Ë ◊ÈÅÿ »§‚‹ ÁºπÊÃ „ÈU∞

◊Ä ∑§Ë ∑§ ’Ë¡ ’Ë¡Ê◊ÎÃ ∑§ ‚ÊÕ ©U¬øÊÁ⁄UÃ 
                  ∑§⁄UÃ „ÈU∞



‚È·◊Ê ∑È§◊Ê⁄UË 
ªÊ¢fl— ŸÒ„U⁄UË 
ª̋Ê◊ ¬¢øÊÿÃ— ŸÒ„U⁄UË Ÿı¥⁄UªÊ
Áfl∑§Ê‚ πá «U —U •ê’
Á¡‹Ê ™§ŸÊ, Á„U◊Êø‹ ¬̋º‡Ê
ºÍ⁄U÷Ê· ‚¢ÅÿÊ — |Æv}x}}~yÆ
∑Î§Á· Áfl‡flÁfllÊ‹ÿ ¬Ê‹◊¬È⁄U ◊¥ ¿U— ÁºŸ ∑§Ê ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê ¬̋Êå Ã–

Á¡‹Ê ∑§ •ê’ Áfl∑§Ê‚ πá «U ∑§ ªÊ¢fl ŸÒ„U⁄UË Ÿı⁄¢UªÊ ∑§Ë ü ÊË◊ÁÃ ‚È·◊Ê ºflË ¡Ë ∞∑§ ªÎ„Uá ÊË „Ò¥U– •¬Ÿ πÃË ∑§ 
‡Êı∑§ ∑§Ù ¬Í⁄UÊ ∑§⁄UŸ ∑§ ©Uº̃º‡ÿ ‚ ©Uã „UÙ¥Ÿ ⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ‚ ‡ÊÈL§•ÊÃ ∑§Ë– ⁄U‚ÊÿŸÙ¥ ¬⁄U ’…∏UÃ πø̧ fl 
¬ÿȨ̂fl⁄Uá Ê ¬⁄U ¬«∏UÃ ºÈc¬̋÷ÊflÙ¥ ∑§Ù ºπÃ „ÈU∞ fl„U •¬ŸÊ ‡Êı∑§ à ÿÊªŸ ∑§Ê ◊Ÿ ’ŸÊ øÈ∑§Ë ÕË–
⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ◊¥ É Ê≈UÃË ©U¬¡ •ı⁄U ’…U∏Ã πøÙZ ∑§Ê Áfl∑§À¬ Ã‹Ê‡Ê ⁄U„UË ‚È·◊Ê ¡Ë ∑§Ù πá «U SÃ⁄U ¬⁄U 
ÃÒŸÊÃ •ÊÃ◊Ê •Áœ∑§ÊÁ⁄UÿÙ¥ Ÿ “¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË πÈ‡Ê„UÊ‹ Á∑§‚ÊŸ ÿÙ¡ŸÊ” ∑§ ’Ê⁄‘U ◊¥ ’ÃÊÿÊ– Ãà ¬‡øÊÃ̃ 
©Uã „UÙ¥Ÿ ¬Ê‹◊¬È⁄U ◊¥ ‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§ { Áºfl‚Ëÿ ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê Á‡ÊÁfl⁄U ◊¢ ÷Êª Á‹ÿÊ Á¡‚∑§ 
’Êº ‚ fl„U ß‚ ÁflÁœ ‚ πÃË ∑§⁄U ⁄U„UË „Ò¥U •ı⁄U ‚»§‹ÃÊ ¬̋Êå Ã ∑§⁄U U ‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§ ¬̋ÁÃ 
•Ê‚ ¬Ê‚ ∑§ ‹ÙªÙ¥ ∑§Ù ÷Ë ¡ÊªL§∑§ ∑§⁄U ⁄U„UË „Ò¥U–

Á¬¿U‹ ∞∑§ ‚Ê‹ ‚ ß‚ ÁflÁœ ‚ ‚È·◊Ê ¡Ë Ÿ •¬Ÿ πÃÙ¥ ◊¥ º‚Ë ◊Ê‡Ê, •º⁄U∑§, ‚ÙÿÊ’ËŸ, ⁄Uı¥ªË, •⁄U’Ë, 
„UÀºË ∑§Ù »§‚‹ ‹ªÊ∑§⁄U v ‹Êπ ‚ •Áœ∑§ ‡ÊÈÈh ◊ÈŸÊ»§Ê ∑§◊ÊÿÊ „ÒU–

¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§ ÁflÁ÷ã Ÿ Á‚œÊã ÃÙ¥ ∑§Ù ä ÿÊŸ ◊¥ ⁄Uπ∑§⁄U ÁflÁ÷ã Ÿ »§‚‹¥ (◊Ä ∑§Ë, ◊Ê‡Ê, Á÷á «UUË, 
πË⁄UÊ, „UÀºË fl •º⁄U∑§) •ÊÁº ©UªÊ ⁄U„UË „ÒU– Áfl÷Êª mÊ⁄UÊ ¬̋ºÊŸ Á∑§∞ ª∞ ‚¢‚ÊœŸ ÷¢«UÊ⁄U ∑§ ◊Êä ÿ◊ ‚ fl„U 
•Ê‚¬Ê‚ ∑§ Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§Ù ‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§ ’Ê⁄‘U ◊¥ ¡ÊªL§∑§ ∑§⁄UÃË „¢ÒU– fl ©Uã „U¢ ‚◊ÿ ‚◊ÿ 
¬⁄U ∑Î§Á· ‚¢’¢œË ¡ÊŸ∑§ÊÁ⁄UÿÊ° ÷Ë ºÃË „UÒ¢, Á¡‚∑§Ë fl¡„U ‚ ©UŸ Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§Ë πÃË ’Ê«∏UË ÷Ë ’„UÃ⁄U „UÙ ªß̧ „ÒU– 
ß‚ ÁflÁœ mÊ⁄UÊ ‚»§‹ ©Uà ¬ÊºŸ ∑§ ’Êº •Ê‚-¬Ê‚ ∑§ ªÊ¢flÙ¥ ‚ ÷Ë Á∑§‚ÊŸ ©Uà ‚È∑§ÃÊfl‡Ê ©UŸ∑§Ë »§‚‹ ∑§Ù 
ºπŸ •ÊÃ „Ò¢ ∞fl¢ ©UŸ∑§ πÃ •ã ÿ Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§ Á‹∞ ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê ∑§ã º̋ ’Ÿ ª∞ „ÒU–

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

““ ◊Ò¥ ‡ÊÈL§ ‚ „UË πÃË ‚ ⁄U‚ÊÿŸÙ¥ ∑§ ¬̋ÿÙª ∑§ ¬̌Ê ◊¥ Ÿ„UË¥ ÕË, ¬⁄Uã ÃÈ •ı⁄U ∑§Ùß̧ Áfl∑§À¬ ÷Ë Ÿ„UË¥ ÕÊ– ‹Á∑§Ÿ 
¡’ ‚ ◊Ò¥ ‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ÁflÁœ ‚ πÃË ∑§⁄U ⁄U„UË „Í°U, ⁄U‚ÊÿŸÙ¥ ∑§Ê ßSÃ◊Ê‹ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UŸ ‚ 
◊È¤Ê ‡ÊÈh »§‚‹ Á◊‹ ⁄U„UË „ÒU •ı⁄U πøȨ̂ ∑§◊ fl ◊ÈŸÊ»§Ê ÷Ë •Áœ∑§ „UÙ ⁄U„UÊ „ÒU– ‚ÊÕ „UË ß‚ ’ÊÃ ∑§Ë •Êà ◊ 
‚¢ÃÈÁc≈U „ÒU Á∑§ ◊Ò¥ •ı⁄UÙ¥ ∑§Ë Ã⁄U„U ¡„U⁄U ŸU„UË¥ ©UªÊ ⁄U„UË „Í°U– ◊⁄‘U πÃÙ¥ ◊¥ •ÊŸ flÊ‹ •ã ÿ Á∑§‚ÊŸÙ¥ ‚ ÷Ë ◊Ò¥ ÿ„UË 
∑§„UÃË „Í¢U Á∑§ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ÁflÁœ ‚◊SÃ ¬̋∑Î§ÁÃ ∑§Ù ä ÿÊŸ ◊¥ ⁄UπŸ flÊ‹Ë fl ©U¬÷ÙÄ ÃÊ ∑§Ù ⁄U‚ÊÿŸ◊ÈÄ Ã fl 
SflSÕ •ã Ÿ ©U¬‹é œ ∑§⁄UflÊŸ ◊¥ ‚̌Ê◊ „Ò¥–””

•Êà ◊ ‚¢ÃÈÁc≈U ∑§ Á‹∞ •¬ŸÊß̧ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË



◊Ä ∑§Ë, ‚ÙÿÊ’ËŸ, ◊Ê‡Ê,

⁄Uı¥ªË, ª„Í¢U, øŸÊ,

å ÿÊ¡, ªÙ÷Ë, ◊Í‹Ë,

‡Ê‹ª◊, Á÷á «∏UË, πË⁄UÊ,

„UÀºË, •º⁄U∑§

wz,ÆÆÆ |ÆÆÆÆ~zÆÆÆ vÆÆÆÆvzÆÆÆÆvyÆÆÆÆ

∑È§‹ Ê̌ò Ê   »§‚‹¥

‹ÊªÃ Á’∑̋ Ë ‹ÊªÃ Á’∑̋ Ë ‡ÊÈh ‹Ê÷ ‡ÊÈh ‹Ê÷

⁄U‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

z  ’ËÉÊÊ

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

¬Á⁄flÊ⁄U ∑§ ‚ÊÕ ‚È·◊Ê ∑È§◊Ê⁄UË

É ÊŸ¡ËflÊ◊ÎÃ ÃÒÿÊ⁄U ∑§⁄UÃ „ÈU∞ „UÀºË ∑§Ë ◊ÈÅÿ »§‚‹ ÁºπÊÃ „ÈU∞

 øŸ ∑§ ’Ë¡ ∑§Ê 
   

Á’¡Êß̧ ∑§ Á‹∞ πÃ ÃÒÿÊ⁄U ∑§⁄UÃ „ÈU∞

‚¢S∑§Ê⁄Uá Ê 



¬̋ËÃ◊ ø¢º

ªÊ¢fl — ¡È’„U«∏

ª̋Ê◊ ¬¢øÊÿÃ — ¡È’„U«∏U

Áfl∑§Ê‚ πá «U — •ê’

ºÍ⁄U÷Ê· ‚¢ÅÿÊ - ~}v{vwz~zÆ

ª̋Ê◊ ¬¢øÊÿÃ ¡È’„U«∏U ◊¥ ºÙ Áºfl‚Ëÿ ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê ¬̋Êå Ã–

™§ŸÊ Á¡‹ ∑§ ¡È’„U«∏U ¬¢øÊÿÃ ∑§ Á∑§‚ÊŸ ¬̋ËÃ◊ øã º Ê̌ò Ê ∑§ Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§ Á‹∞ ∞∑§ Á◊‚Ê‹ ’Ÿ ∑§⁄U 

©U÷⁄‘U „Ò¥U– ∑Î§Á· ¬Á⁄Ufl‡Ê ◊¥ ¬‹ ’«U∏U ¬̋ËÃ◊ Ÿ ’ÃÊÿÊ Á∑§ ∑Î§Á· „UË ©UŸ∑§Ê ¬ÊÁ⁄UflÊÁ⁄U∑§ √ÿfl‚Êÿ „ÒU– fl„U ∑§ß̧ fl·ÙZ 

‚ ⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ∑§⁄UÃ •Ê ⁄U„U Õ, ‹Á∑§Ÿ ß‚◊¥ „U⁄U ‚Ê‹ ’Êº ∑§Ë≈UŸÊ‡Ê∑§Ù¥ •ı⁄U •ã ÿ ⁄U‚ÊÿŸÙ¥ ¬⁄U πøȨ̂ 

’…∏U „UË ⁄U„UÊ ÕÊ, ©Uã „¥U SflÊSâ ÿ ‚¢’¢œË ∑§ß̧ ÁºÄ ∑§Ã¥ ÷Ë •Ê ⁄U„UË ÕË– ©U¬¡ ◊¥ ÷Ë ’…∏UÙÃ⁄UË „UÙŸ ∑§ SÕÊŸ ¬⁄U ∑§◊Ë 

„UÙ ⁄U„UË ÕË– ∑Î§Á· Áfl÷Êª ∑§ •ÊÃ◊Ê •Áœ∑§ÊÁ⁄UÿÙ¥ Ÿ ¡’ ©Uã „¥U ‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§ ’Ê⁄‘U ◊¥ 

’ÃÊÿÊ, Ã’ ‚ ©UŸ∑§Ë ÿ ÁºÄ ∑§Ã¥ Á’À∑È§‹ πà ◊ „UÙ ªß̧ „Ò¥U–

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

““‹ªÊÃÊ⁄U ⁄U‚ÊÿŸÙ¥ ∑§ ¬̋ÿÙª ‚ Á◊≈̃U≈UË ∑§∆UÙ⁄U „UÙ ªß̧ ÕË ‹Á∑§Ÿ •’ Á◊≈̃U≈UË ÷È⁄U÷È⁄UË „UÙ ªß̧ „ÒU, Á¡‚‚ 

¡ÈÃÊß̧ ’„ÈUÃ •Ê‚ÊŸË ‚ „UÙ ¡ÊÃË „ÒU– ÿ„U πÃË ÁflÁœ ’„ÈUÃ „UË ‹Ê÷ºÊÊÿ∑§ „Ò,U ß‚◊¥ ’Ê¡Ê⁄U ‚ ∑È§¿U ÷Ë ‹ÊŸ 

∑§Ë ¡L§⁄UÃ Ÿ„UË¥ „ÒU– ß‚ ÁflÁœ ‚ ◊Ò¥Ÿ •Ê‹Í ∑§Ë »§‚‹ ©UªÊß̧ ÕË Á¡‚∑§Ë ◊È¤Ê ’¢¬⁄U »§‚‹ ¬̋Êå Ã „ÈUß̧–””

 Á’ŸÊ πÊº fl ºflÊß̧ÿÙ¥ ∑§ ¬̋ÿÙª ‚ ◊⁄‘U πÃÙ¢ ◊¥ ∑§Ê»§Ë •ë ¿UË »§‚‹¥ „ÈUß̧ „Ò¥U– ◊⁄UË »§‚‹Ù¥ ◊¥ ’Ë◊ÊÁ⁄UÿÙ¥ ’„ÈUÃ 

∑§◊ •Êß̧ •ı⁄U ¬ıœ ÷Ë ’„ÈUÃ ∑§◊ ‚Íπ, ¡’Á∑§ ¬„U‹ ¬ıœÙ¥ ∑§Ù ◊⁄UŸ ∑§Ë ‚◊SÿÊ ’„ÈUÃ ⁄U„UÃË ÕË– ⁄U’Ë ◊ı‚◊ 

◊¥ ª„Í°U,øŸ •ı⁄U ◊≈U⁄U fl π⁄UË»§ ◊ı‚◊ ◊¥ ◊Ä ∑§Ë, ◊Ê‡Ê •ı⁄U Á÷¢«∏UË ∑§Ë »§‚‹ ∑§Ù ‚ÊÕ ◊¢ ‹ªÊ ∑§⁄U »§‚‹Ù¥ 

∑§Ê SflÊSÕÿ fl ¬ÒÒºÊflÊ⁄U ’…∏UË „ÒU– ¡ËflÊ◊ÎÃ •ı⁄U É ÊŸ¡ËflÊ◊ÎÃ ∑§ ¬̋ÿÙª ‚ Á◊≈̃U≈UË ∑§Ê ∑§∆UÙ⁄U¬Ÿ ∑§Ê»§Ë „Uº Ã∑§ 

∑§◊ „UÙ ªÿÊ „ÒU •ı⁄U Á◊≈̃U≈UË ∑§Ë ‚„UÃ ◊¥ ÷Ë ∑§Ê»§Ë ‚ÈœÊ⁄U „ÈU•Ê „ÒU–

Áfl÷Êª º̃flÊ⁄UÊ ¬̋ºÊŸ Á∑§∞ ª∞ ‚¢‚ÊœŸ ÷¢«UÊ⁄U ∑§Ë ◊ºº ‚ fl„U •¬Ÿ ¬«∏UÙ‚Ë Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§Ù ÷Ë ‚È÷Ê· 

¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§ ÁflÁ÷ã Ÿ •ÊºÊŸ ©U¬‹é œ ∑§⁄UflÊÃ „Ò¥U •ı⁄U •¬ŸË •ÊÁÕ̧∑§Ë ◊¡’ÍÃ ∑§⁄U ⁄U„U „ÒU– 

ß‚∑§ ‚ÊÕ-‚ÊÕ fl„U •¬Ÿ ºÙSÃÙ¥ •ı⁄U Á⁄U‡ÃºÊ⁄UÙ¥ ∑§Ù ÷Ë ÁflÁ÷ã Ÿ É Ê≈U∑§ ’ŸÊŸ ∑§Ë ÁflÁœ Á‚πÊ øÈ∑§ „Ò¥U–

¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ’ŸË fl⁄UºÊŸ, ’¢¡⁄U ÷ÍÁ◊ ◊¥ ÷Ë •Êß̧ ¡ÊŸ



◊Ä ∑§Ë, ◊Ê‡Ê,

Á÷á «UË, ª„Í¢U, øŸÊ,

◊≈U⁄U

∑È§‹ Ê̌ò Ê   »§‚‹¥
‹ÊªÃ Á’∑̋ Ë ‹ÊªÃ Á’∑̋ Ë ‡ÊÈh ‹Ê÷ ‡ÊÈh ‹Ê÷

⁄U‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

z  ’ËÉ ÊÊ wÆ,ÆÆÆ|Æ,ÆÆÆzÆÆÆÆvÆÆÆÆvÆÆÆÆÆ~ÆÆÆÆ

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

¬Á⁄UflÊ⁄U ∑§ ‚ÊÕ ¬̋ËÃ◊ ø¢º ª„Í¢U+øŸÊ+◊≈U⁄U ∑§Ê Á◊Áü ÊÃ ◊ÊÚ«U‹ ÁºπÊÃ „ÈU∞

ª„Í¢U+øŸÊ+◊≈U⁄U ∑§Ê Á◊Áü ÊÃ ◊ÊÚ«U‹ •º⁄U∑§ ∑§Ë ◊ÈÅÿ »§‚‹ ∑§ ‚ÊÕ ¬̋ÃË◊ ø¢¢º



⁄UË≈UÊ ‡Ê◊Ȩ̂

ªÊ¢fl — ÷ÿÊ¢÷Ë

Áfl∑§Ê‚ π¢«U — ’¢ªÊá ÊÊ

ª̋Ê◊ ¬¢øÊÿÃ — ÷ÿÊ¢÷Ë

ºÍ⁄U÷Ê· —  ~~}v{{|~|}x  ‚¢ÅÿÊ

∑Î§Á· Áfl‡flÁfllÊ‹ÿ ¬Ê‹◊¬È⁄U ◊¥ ¿U— ÁºŸ ∑§Ê ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê ¬̋Êå Ã–

’…∏UÃ πÃË ∑§ πø̧, É Ê≈UÃ ©Uà ¬ÊºŸ ∞fl¢ ÁºŸ-¬̋ÁÃÁºŸ ’…∏UÃË ‹Êß̧‹Ê¡ Á’◊ÊÁ⁄UÿÙ¥ Ÿ Áfl∑§Ê‚ 

πá «U ’¢ªÊá ÊÊ ∑§Ë ⁄UË≈UÊ ‡Ê◊Ȩ̂ ∑§Ù ⁄U‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ‚ „U≈UÊ∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ‚ ∑È§¿U ß‚ Ã⁄U„U ¡Ù«∏U ÁºÿÊ Á∑§ 

•Ê¡ fl„U Ÿ ∑§fl‹ •¬Ÿ ¬Á⁄UflÊ⁄U ∑§ Á‹∞ ’ÁÀ∑§ •¬Ÿ ªÊ¢flÙ¢ ∑§ ‹ÙªÙ¥ ∑§ Á‹∞ ï Ê„U⁄U ◊ÈÄ Ã ‚Áé ¡ÿÊ¢ ©UªÊ ⁄U„UË 

„ÒU Á¡‚‚ ©UŸ∑§Ë ¬ÊÁ⁄UflÊÁ⁄U∑§ •Êÿ ◊¥ ÷Ë flÎÁh „ÈUß̧ „ÒU–

©Uã „UÙ¥Ÿ ¬Ê‹◊¬È⁄U ‚ ‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§Ê { Áºfl‚Ëÿ ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê Á‹ÿÊ– ß‚ ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê ◊¥ fl„U ß‚ 

πÃË ¬hÁÃ ∑§ ¡Ÿ∑§ ¬º̃◊ ü ÊË ‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¡Ë ∑§ √ÿÊÅÿÊŸ fl flÒô ÊÊÁŸ∑§ •ŸÈ÷fl ‚ ßÃŸË ¬̋÷ÁflÃ „ÈUß̧¢ 

Á∑§ ©Uã „UÙ¥Ÿ •¬ŸË ¬Í⁄UË ¡◊ËŸ ¬⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§⁄UŸ ∑§Ê ÁŸá Ȩ̂ÿ ∑§⁄U Á‹ÿÊ– ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê Á‡ÊÁfl⁄U ‚ ‹ı≈UÃ „UË 

©Uã „UÙ¥Ÿ ‚Ê„UËflÊ‹ ŸS‹ ∑§Ë ªÊÿ π⁄UËºË fl ©U‚∑§ ªÙ’⁄U-ªı◊Íò Ê ‚ ÁŸÁ◊̧Ã •ÊºÊŸÙ¥ ∑§Ê πÃÙ¥ ◊¥ ¬̋ÿÙª ∑§⁄UŸÊ 

‡ÊÈL§ ∑§⁄U ÁºÿÊ–

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

Ê̌ò Ê ∑§ •ã ÿ Á∑§‚ÊŸ ÷Ë ß‚ πÃË ÁflÁœ ∑§ ¬̋ÁÃ •Ê∑§Á·̧Ã „UÙ ⁄U„U „Ò¥U, ß‚Á‹∞ fl„U •ã ÿ Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§Ù ÷Ë •¬Ÿ 

πÃÙ¥ ◊¥ ß‚ ÁflÁœ ∑§ ’Ê⁄‘U ◊¥ ¬Í⁄UË ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË º ⁄UU„UË „ÒÒ¥U ÃÊÁ∑§ ©Uã U„¥U ÷Ë ⁄U‚ÊÿŸ ◊ÈÄ Ã πÃË ∑§ ‹Ê÷Ù¥ ∑§Ê ¬ÃÊ ø‹ 

‚∑ – ◊¢Ò ‚÷Ë Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§Ù ÿ„UË ∑§„UŸÊ øÊ„UÃË „Í°U Á∑§ ⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ◊¥ ¬̋ÿÙª „UÙ ⁄U„U ∑§Ë≈UŸÊ‡Ê∑§Ù¥ ∑§ 

ºÈc¬̋÷Êfl øÊ⁄UÙ¥ Ã⁄U»§ ºπŸ ∑§Ù Á◊‹ ⁄U„ „ÒU •ı⁄U πÃË ◊¥ ßŸ∑§ •¢œÊœ¢Èœ ¬̋ÿÙª ‚ Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§ πø̧ fl §́á Ê 

’…∏UÃ ¡Ê ⁄U„U „ÒU¢– ¬̋Ê∑Î ÁÃ∑§ πÃË •¬ŸÊ∑§⁄U „U◊ ‚’ •¬ŸË ¡◊ËŸ ∑§Ë ‚„UÃ ‚ÈœÊ⁄U ∑§⁄U •ÊŸ flÊ‹Ë ¬ËÁ…∏UÿÙ¥ ∑§ 

Á‹∞ ∞∑§ ’„UÃ⁄U ÷Áflcÿ ∑§Ê ÁŸ◊Ȩ̂á Ê ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥U–§

““¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ◊¥ ⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ ºflÊßÿÙ¢ ∑§Ê ¬̋ÿÙª Ÿ„UË¢ „UÙÃÊ, ß‚ËÁ‹∞ ß‚‚ »§‚‹Ù¥ ∑§Ë ⁄UÙª ¬̋ÁÃ⁄UÙœ∑§ 

Ê̌◊ÃÊ •Áœ∑§ „ÒU fl ‹ÊªÃ ◊ÍÀÿ ÷Ë ∑§◊ „UÙÃÊ  „ÒU– ß‚ πÃË ÁflÁœ ◊¥ ¬ÊŸË ∑§Ë ÷Ë ∑§◊ ¡L§⁄UÃ ⁄U„UÃË „ÒU, 

Á¡‚‚ ‚Íπ flÊ‹ Ê̌ò ÊÙ¥ ◊¥ ÷Ë •Ê‚ÊŸË ‚ πÃË ∑§Ë ¡Ë ‚∑§ÃË „UÒ– ¡ËflÊ◊ÎÃ, É ÊŸ¡ËflÊ◊ÎÃ fl •Êë ¿UÊºŸ ∑§⁄UŸ 

∑§ ∑È§¿U ÁºŸ ’Êº „UË Á◊≈̃U≈UË ◊¥ º‚Ë ∑§øÈ¢∞ ÷Ë •ÊŸ ‹ª „Ò¥U fl •’ ¡◊ËŸ ∆UÙ‚ Ÿ„UË¥ „UÙÃË fl „U‹ ÷Ë •Ê‚ÊŸË 

‚ ø‹ÃÊ „ÒU– ””

¬Á⁄UflÊ⁄U ∑§Ù ‡ÊÈh, ¬ÙÁc≈U∑§ fl ï Ê„U⁄U ◊ÈÄ Ã ÷Ù¡Ÿ 
Áπ‹ÊŸ ∑§Ë øÊ„U Ÿ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ‚ ¡Ù«∏U ÁºÿÊ



  πË⁄UÊ, ªÙ÷Ë

,≈U◊Ê≈U⁄U,‹„U‚ÈŸ,

      ◊≈U⁄U

∑È§‹ Ê̌ò Ê   »§‚‹¥
‹ÊªÃ Á’∑̋ Ë ‹ÊªÃ Á’∑̋ Ë ‡ÊÈh ‹Ê÷ ‡ÊÈh ‹Ê÷

⁄U‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

w.z ’ËÉ ÊÊ yzÆÆÆvzÆÆÆÆvÆzÆÆÆwzÆÆÆv{ÆÆÆÆvxzÆÆÆ

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

¬Á⁄UflÊ⁄U ‚Á„UÃ πÃ ◊¥ ∑§Ê◊ ∑§⁄UÃ „ÈU∞

É ÊŸ¡ËflÊ◊ÎÃ Á◊‹Ê∑§⁄U ‹„U‚ÈŸ ∑§Ë Á’¡Êß̧ ∑§⁄UÃ „ÈU∞

¬ÊÚ‹Ë„UÊ©U‚ ◊¥ ªÙ÷Ë ∑§Ë »§‚‹ ∑§Ê ÁŸ⁄UËǓÊá Ê 
                       ∑§⁄UÃ „ÈU∞ 



◊Ÿ¡ËÃ Á‚¢„U

ªÊ¢fl — Á‚„UÊŸÊ

ª̋Ê◊ ¬¢øÊÿÃ  — Á‚„UÊŸÊ 

Áfl∑§Ê‚ π¢«U — ’¢ªÊá ÊÊ

ºÍ⁄U÷Ê· |Æv}}|zyv}  ‚¢ÅÿÊ — 
∑Î§Á· Áfl‡flÁfllÊ‹ÿ ¬Ê‹◊¬È⁄U ◊¥ ¿U— ÁºŸ ∑§Ê ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê ¬̋Êå Ã–

Á¡‹Ê ™§ŸÊ ∑§ Áfl∑§Ê‚ π¢«U ’¢ªÊá ÊÊ ∑§Ë ¬¢øÊÿÃ Á‚„UÊŸÊ ‚ ‚¢’¢œ ⁄UπŸ flÊ‹ ◊Ÿ¡ËÃ Á‚¢„U ∑§ πÃ 
¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ ∑§⁄U ⁄U„U Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§ Á‹∞ •Êº‡Ȩ̂ ’Ÿ∑§⁄U ©U÷⁄‘U „Ò¥U– ªÊ°fl Á‚„UÊŸÊ ∑§ ◊Ÿ¡ËÃ Á‚¢„U ¡Ë ∞∑§ Á‡Ê̌Êá Ê 
‚¢SÕÊŸ ◊¥ ‚„UÊÿ∑§ ¬̋Êä ÿÊ¬∑§ ∑§Ë ‚flÊ ¿UÙ«∏U∑§⁄U •¬Ÿ ªÊ°fl ‹ı≈U •Ê∞ ÃÕÊ πÃË ∑§Ù •¬ŸÊ √ÿfl‚Êÿ 
’ŸÊÿÊ–
¬̋Ê¢⁄UÁ÷∑§ SÃ⁄U ¬⁄U ©Uã „UÙ¥Ÿ ⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ‚ •Ê¢⁄U÷ ∑§Ë ¬⁄Uã ÃÈ ⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ◊¥ ’…∏Ã √ÿÿ, É Ê≈UÃË •Êÿ, 
◊ÊŸfl fl ¬ÿȨ̂fl⁄Uá Ê ¬⁄U ¬«∏UÃ ºÈc¬̋÷ÊflÙ¥ Ÿ ©Uã „¥U ‚Ùø ◊¥ «UÊ‹ ÁºÿÊ– ß‚Ë ’Ëø ©Uã „UÙ¥Ÿ •ÊÃ◊Ê ¬Á⁄UÿÙ¡ŸÊ ∑§ 
Ã„UÃ “‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË” ∑§ ∑Î§Á· Áfl‡fl ÁfllÊ‹ÿ ¬Ê‹◊¬È⁄U ◊¥ ‹ª ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê-Á‡ÊÁfl⁄U ◊¥ ÷Êª 
Á‹ÿÊ– ß‚∑§ ’Êº fl„U ÁŸ¢⁄UÃ⁄U ß‚ πÃË ‚ ¡È«∏U ª∞ •ı⁄U •ë ¿U ¬Á⁄Uá ÊÊ◊ fl ‚»§‹ ©Uà ¬ÊºŸ ¬Ê∑§⁄U ß‚ ÁflÁœ ∑§ 
¬̋ÁÃ •Ê‚ ¬Ê‚ ∑§ ‹ÙªÙ¥ ∑§Ù ÷Ë ¡ÊªL§∑§ Á∑§ÿÊ– ◊Ÿ¡ËÃ ¡Ë ∑§ ¬Ê‚ º‚Ë ªÊÿ Ÿ„UË¥ „ÒU ‹Á∑§Ÿ fl„U ªÊ¢fl ‚ 
ªÙ’⁄U-ªı◊Íò Ê ‹Ê∑§⁄U Sflÿ¢ É Ê⁄U ¬⁄U „UË ¡ËflÊ◊ÎÃ, É ÊŸ¡ËflÊ◊ÎÃ, ’Ë¡Ê◊ÎÃ, ŸË◊ÊSò Ê, ’̋kÊSò Ê, •ÁÇ ŸSò Ê, 
º‡Ê¬á ÊȨ̈ •∑̧§ fl ‚å ÃœÊã ÿÊ∑È§⁄U •∑̧§ ÃÒÿÊ⁄U ∑§⁄UÃ „ÒU–

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

““◊Ò¥Ÿ ¬ıÁc≈U∑§ πÊŸ¬ÊŸ ∑§Ë ∑§◊Ë ◊„U‚Í‚ ∑§Ë, •ë ¿UË ªÈá Êflû ÊÊ, ¬ıÁc≈U∑§ ©Uà ¬Êº, ‚∑§Ê⁄UÊà ◊∑§ ‚Ùø fl 

¬ÿȨ̂fl⁄Uá Ê ∑§ ’øÊfl ∑§ Á‹∞ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU–  ◊⁄‘U πÃ ‚ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ ©Uà ¬ÊºÙ¥ ∑§Ë ◊Ê¢ª ÁºÀ‹Ë 

Ã∑§ ¬„È¢Uø ªß̧ „ÒU •ı⁄U ◊È¤Ê ß‚∑§Ê •ÊÁÕ̧∑§ L§¬ ‚ ’„ÈUÃ ‹Ê÷ „ÈU•Ê „ÒU–””

◊Ÿ¡ËÃ Á‚¢„U ◊ÊŸÃ „Ò¥U Á∑§ ©UŸ∑§ ‚Ê◊Ÿ ª̋Ê„U∑§ Ã∑§ ¬„È¢øŸÊ fl ©Uà ¬Êº ∑§ ¬̋ÁÃ Áfl‡flÊ‚ ’ŸÊŸÊ ’«∏UË øÈŸıÃË 

ÕË, ¬⁄Uã ÃÈ ©Uà ¬Êº ∑§Ë ªÈá Êflû ÊÊ fl ª̋Ê„U∑§ ‚flÊ Ÿ ©UŸ∑§Ê ÿ„U ∑§Ê◊ ∑§⁄U ÁºÿÊ– ¡„UU⁄U◊ÈÄ Ã fl ©Uì Ê ªÈá Êflû ÊÊ ∑§ 

©Uà ¬Êº •’ ©UŸ∑§ πÃÙ¥ ‚ „UË Á’∑§Ÿ ‹ª „Ò¥U–

◊Ÿ¡ËÃ ¡Ë ‚÷Ë Á∑§‚ÊŸÙ¥ ‚ •Ê„ŨflÊŸ ∑§⁄UÃ „ÒU¢ Á∑§ ⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ◊¥ ¬̋ÿÙª „UÙ ⁄U„U ∑§Ë≈UŸÊ‡Ê∑§Ù¢ ∑§ 

ºÈc¬̋÷Êfl øÊ⁄UÙ¥ •ı⁄U ºπŸ ∑§Ù Á◊‹ ⁄U„U „Ò¥U •ı⁄U πÃË ◊¥ ßŸ∑§ •¢œÊœÈœ „UÙ ⁄U„U ¬̋ÿÙª ∞fl¢ ’…∏UÃ πøÙZ ‚ Á∑ ‚ÊŸ 

÷Ë ’„ÈÃ ºÈπË „Ò¥U– ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË •¬ŸÊ∑§⁄U „U◊ ‚÷Ë •¬ŸË ÷ÍÁ◊ ∑§Ù SflÊSÕÿ ‚ÈœÊ⁄U ∑§⁄U •ª‹Ë ¬Ë…∏UË ∑§ 

Á‹∞ ∞∑§ ’„UÃ⁄U ÷Áflcÿ ∑§Ê ÁŸ◊Ȩ̂á Ê ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥U–

  ““⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ◊¥ πÊº-∑§Ë≈UŸÊ‡Ê∑§ •ÊÁº ∑§Ê πø̧ •Áœ∑§ •ı⁄U »§‚‹ ◊¥ ◊ÈŸÊ»§Ê ’„Uº ∑§◊ „ÒU– fl„UË¥ 

¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ◊¥ ‹ÊªÃ ’„ÈUÃ ã ÿÍŸ ÃÕÊ ©Uà ¬ÊºŸ •Áœ∑§ „ÒU– ◊⁄UË ºπÊ-ºπË ◊¥ •Ê‚-¬«∏UÙ‚ ∑§ Á∑§‚ÊŸ ÷Ë 

ß‚ πÃË ∑§ ¬̋ÁÃ L§Áø ‹ ⁄U„U „Ò¥U, ÃÕÊ ºÍ⁄U-º⁄UÊ¡ ∑§ Á∑§‚ÊŸ, ¬Ê∆U‡ÊÊ‹Ê•Ù¢ ◊¥ ¬…∏UŸ flÊ‹ ¿UÊò Ê/¿UÊò ÊÊ∞¥ •Ê∞ 

ÁºŸ ◊⁄‘U πÃÙ¥ ◊¥ ¬„È¢Uø ∑§⁄U ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ¬̋Êå Ã ∑§⁄UÃ „¢ÒU–

‚„UÊÿ∑§ ¬̋Êä ÿÊ¬∑§ ∑§Ë Ÿı∑§⁄UË ¿UÙ«∏U •¬ŸÊß̧ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË 



y ’ËÉ ÊÊ  ªÙ÷Ë, πË⁄UÊ,’̋Ù∑§‹Ë, zzÆÆÆ wwyÆÆÆ v{~ÆÆÆ
 ≈U◊Ê≈U⁄U

 ◊≈U⁄U

∑È§‹ Ê̌ò Ê   »§‚‹¥

‹ÊªÃ Á’∑̋ Ë  ‡ÊÈh ‹Ê÷

⁄U‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË

xzÆÆÆ wyÆÆÆÆwÆzÆÆÆ

‹ÊªÃ Á’∑̋ Ë  ‡ÊÈh ‹Ê÷

¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

S∑Í§‹Ë ¿UÊò ÊÊ•Ù¢ fl •ã ÿ Á¡‹Ê fl πá «U ∑§ Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§Ê ◊Ÿ¡ËÃ ¡Ë ∑§ πÃ ◊¥ ÷̋◊á Ê ∑§Êÿ̧∑̋§◊ 

¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ ©Uà ¬ÊºÙ¥ ∑§ ‚ÊÕ ◊Ÿ¡ËÃ ¡Ë



‚ÊÁflò ÊË ºflË

ªÊ¢fl — ¿U¬⁄UÙ„U ∑§‹Ê¢

ª̋Ê◊ ¬¢øÊÿÃ — ¿U¬⁄UÙ„U

Áfl∑§Ê‚ πá « U— ’¢ªÊá ÊÊ

ºÍ⁄U÷Ê· ‚¢ÅÿÊ —  ~}ÆzÆx{y{}

ª̋Ê◊ ¬¢øÊÿÃ ¿U¬⁄UÙ„U ◊¥ ºÙ Áºfl‚Ëÿ ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê ¬̋Êå Ã–

Á¡‹Ê ™§ŸÊ ∑§ Áfl∑§Ê‚ π¢«-’¢ªÊá ÊÊ ∑§ ⁄U„UŸ flÊ‹ ‚ÊÁflò ÊË ºflË ‚flÊÁŸflÎÃ •ä ÿÊÁ¬∑§Ê „ÒU, ªÊ°fl ◊¥ •¬Ÿ 

¬È⁄UπÙ¥ ∑§Ë ¡◊ËŸ ¬⁄U ∑§ß̧ fl·Ù̧ ‚ ¬Ê⁄Uê¬Á⁄U∑§ ⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ∑§⁄UÃ-∑§⁄UÃ „U⁄U fl·̧ »§‚‹ ©Uà ¬ÊºŸ ∑§ ©UÃÊ⁄U 

ø…∏UÊfl ∞fl¢ ‹ªÊÃÊ⁄U ⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ ºflÊß̧ÿÙ¥ ∑§ ’…∏UÃ ¬̋ÿÙª ‚ Ã¢ª U•Ê øÈ∑§Ë ÕË •ı⁄UU ⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ ∑Î§Á· ∑§Ê 

Áfl∑§À¬ …Í¢U…U ⁄U„U Õ– ß¢¢≈U⁄UŸ≈U ¬⁄U πÙ¡’ËŸ ∑§⁄UÃ „È∞ ©Uã „¥U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ÁflÁœ ∑§ ’Ê⁄‘U ◊¥ ¬ÃÊ ø‹Ê Á¡‚∑§ 

Á‹∞ ©Uã „UÙ¥Ÿ •ÊÃ◊Ê •Áœ∑§ÊÁ⁄UÿÙ¥ ‚ ‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§Ê ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê Á‹ÿÊ Á¡‚∑§ ’Êº ©Uã „UÙ¥Ÿ 

‚◊Á¬̧Ã L§¬ ‚ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§Ù •¬ŸÊ Á‹ÿÊ–

‡ÊÈL§•ÊÃË ≈̨UÊÿ‹ ◊¥ ßã „UÙ¥Ÿ ‚Áé ¡ÿÊ° ¡„U⁄U◊ÈÄ Ã Ã⁄UË∑§ ‚ ©UªÊß̧ ÕË¥, •Ê¡ fl„U •¬Ÿ z ’ËÉ ÊÊ ◊¥ ß‚ ÁflÁœ ‚ 

‚»§‹ ©Uà ¬ÊºŸ ∑§⁄U ⁄U„U „Ò¥U– ßã „UÙ¥Ÿ •¬Ÿ πÃÙ¥ ◊¥ ª„Í¢U, øŸÊ, ‚⁄U‚Ù¥, •º⁄U∑§, ‹„U‚ÈŸ, ªã ŸÊ, „UÀºË •ÊÁº 

»§‚‹¥ ‹ªÊß̧ „Ò¥U– ‚ÊÁflò ÊË ¡Ë ∑§ ‹„U‹„UÊÃ πÃ •’ Ê̌ò Ê ∑§ •ã ÿ Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§Ù ¡„UÊ¢ •Ê∑§Á·̧Ã ∑§⁄U ⁄U„U „Ò¥U, 

fl„UË¢ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ‚ËπŸ flÊ‹ Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§ Á‹∞ ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê SÕ‹ ’Ÿ ª∞ „Ò¥U– 

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

““◊Ò¥Ÿ ß¢≈U⁄UŸ≈U ¬⁄U ◊ı¡Íº ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ¬…∏U∑§⁄U fl ÿÍ-≈̃UÿÍ’ ¬⁄U ÁflÁ«UÿÙ ºπ∑§⁄U •¬Ÿ πÃÙ¥ ◊¥ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË 

ÁflÁœ ∑§Ê ≈̨UÊÿ‹ ∑§⁄UŸÊ ‡ÊÈL§ ∑§⁄U ÁºÿÊ, Á¡‚∑§ ◊È¤Ê ‚¢ÃÙ·¡Ÿ∑§ ¬Á⁄Uá ÊÊ◊ Á◊‹– •¬Ÿ ÁŸ¡Ë •ŸÈ÷fl ‚ fl„U 

∑§„UÃË „Ò¥U Á∑§ ◊È¤Ê ß‚ ÁflÁœ ∑§Ë ‚’‚ πÊ‚ fl •ë ¿UË ’ÊÃ ¡„U⁄U◊ÈÄ Ã ©Uà ¬ÊºŸ ‹ªË– ⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ ©Ufļ⁄U∑§Ù¥ fl 

¡„U⁄UË‹ ∑§Ë≈ŸÊ‡Ê∑§Ù¥ ∑§ ©U¬ÿÙª ‚  ‹ÊªÃ ◊ÍÀÿ ◊¥ flÎÁh fl Á◊≈̃U≈UË ¬⁄U ’È⁄UÊ •‚⁄U ¬«∏ ⁄U„UÊ ÕÊ, ¬⁄Uã ÃÈ ß‚ ÁflÁœ 

∑§ •¬ŸÊŸ ∑§ ’Êº ‹ÊªÃ ◊ÍÀÿ ‹ª÷ª ã ÿÍŸ „UÙ ªÿÊ „ÒU– º‚Ë  ªÙ’⁄U fl ªı◊Íò Ê ‚ ◊Ò¥ ‚ÍπË πÊº fl •ã ÿ •ÊºÊŸ 

•¬Ÿ É Ê⁄U ¬⁄U „UË ÃÒÿÊ⁄U ∑§⁄UÃË „Í°U–””

¬̋ÿÙª ∑§ Ãı⁄U ¬⁄U ‡ÊÈL§ ∑§Ë ÕË ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË, •Ê¡ ©UªÊ ⁄U„U „Ò¥U „U⁄U Ã⁄U„U ∑§Ë »§‚‹¥



z ’ËÉ ÊÊ  ª„Í¢U,øŸÊ, 

  •º⁄U∑§,

 ‚ÙÿÊ’ËŸ,

◊Ä ∑§Ë, „UÀºË

w{ÆÆÆ {~ÆÆÆ~zÆÆÆ vwÆÆÆ~ÆÆÆÆ|}ÆÆÆ

∑È§‹ Ê̌ò Ê   »§‚‹¥
‹ÊªÃ Á’∑̋ Ë ‹ÊªÃ Á’∑̋ Ë ‡ÊÈh ‹Ê÷ ‡ÊÈh ‹Ê÷

⁄U‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

¬Á⁄UflÊ⁄U ∑§ ‚ÊÕ ◊Ê‡Ê ∑§Ë »§‚‹ ÁºπÊÃ „ÈU∞

’Ë¡Ê◊ÎÃ ∑§ ‚ÊÕ ’Ë¡ ‚¢S∑§ÊÁ⁄UÃ ∑§⁄UÃ „ÈU∞

ª„Í°U+øŸÊ ∑§Ë Á’¡Êß̧ ∑§⁄UflÊÃ „ÈU∞



ªª⁄‘U≈U Áfl∑§Ê‚ πá «UU ∑§ ªÊ°fl «¢UªÙ„U ∑§ ü ÊË ∑È§‹ºË¬ Á‚¢„U ¡Ë ∞∑§ ’„ÈUÃ ◊„UŸÃË Á∑§‚ÊŸ „Ò¥U– •¬ŸË xz-yÆ 

∑§ŸÊ‹ ÷ÍÁ◊ ¬⁄U fl„U ª„Í¢U fl ◊Ä ∑§Ë ∑§Ë ⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ∑§⁄UÃ Õ Á¡‚‚ ©UŸ∑§Ê πøȨ̂ ∑§Ê»§Ë ’…∏U ¡ÊÃÊ ÕÊ 

•ı⁄U •Ê◊ºŸË ’„Uº ∑§◊ ÕË– ß‚Ë ¬⁄‘U‡ÊÊŸË ∑§Ê Áfl∑§À¬ fl„U ∑§Ê»§Ë ‚◊ÿ ‚ …ÍU…∏U ⁄U„U Õ–

⁄‘UÁ«UÿÙ ¬⁄U •ÊŸ flÊ‹ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË πÈ‡Ê„UÊ‹ Á∑§‚ÊŸ ÿÙ¡ŸÊ ∑§ Áflô ÊÊ¬Ÿ ∑§Ù ‚ÈŸŸ ∑§ ’Êº 

©Uã „UÙ¥Ÿ •¬Ÿ Ê̌ò Ê ∑§ •ÊÃ◊Ê •Áœ∑§ÊÁ⁄UÿÙ¥ ‚ ‚¢¬∑̧§ Á∑§ÿÊ Á¡ã „UÙ¥Ÿ ©Uã „¥U ‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§ 

’Ê⁄‘U ◊¥ ‚ÊÁ„Uà ÿ ¬…∏UŸ ∑§Ê ÁºÿÊ– ß‚∑§ ’Êº ©Uã „Ù¥Ÿ ¬Ê‹◊¬È⁄U ∑Î§Á· Áfl‡flÁfllÊ‹ÿ ◊¥ •ÊÿÙÁ¡Ã ¿U— Áºfl‚Ëÿ 

¬̋Á‡Ê̌Êá Ê Á‡ÊÁfl⁄U ◊¥ ¬º̃◊ ü ÊË ‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¡Ë ‚ ß‚ •Êä ÿÊÁà ◊∑§ πÃË ∑§Ê ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê ¬̋Êå Ã Á∑§ÿÊ–

Á¡‚◊¥ ©Uã „UÙ¥Ÿ º‚Ë ªÊ°fl ∑  ªÙ’⁄U fl ªı◊Íò Ê ◊¥ ∑ ◊ πø̧ ◊¥ ’ŸŸ flÊ‹ É Ê≈U∑§Ù¥ fl ⁄UÙÇ ÊŸÊ‡ÊË ºflÊ•Ù¢ ∑§ ’ŸÊŸ fl 

©U¬ÿÙª ÁflÁœ ∑§ ’Ê⁄‘U ◊¥ ÁflSÃÎÃ ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ¬̋Êå Ã ∑§Ë–

∑È§‹ºË¬ U Á‚¢„U

ªÊ¢fl — «¢UªÙ„U
ª̋Ê◊ ¬¢øÊÿÃ — «¢UªÙ„U πÊ‚
Áfl∑§Ê‚ πá «U — ªª⁄‘U≈U

∑Î§Á· Áfl‡flÁfllÊ‹ÿ ¬Ê‹◊¬È⁄U ◊¥ ¿U— ÁºŸ ∑§Ê ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê ¬̋Êå Ã–

ºÍ⁄U÷Ê· ‚¢ÅÿÊ —   ~yv}z-x}{ww

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

‚È⁄ǓÊÊà ◊∑§ ¬̋á ÊÊ‹Ë ∑§ Ã„UÃ ©Uã „UÙ¥Ÿ ¬ÊÚ‹Ë„UÊ™§‚ ◊¥ ÷Ë º‚Ë Ã⁄UË∑§Ù¥ ‚ ‚Áé ¡ÿÙ¥ ∑§Ë ¬ŸË⁄UË ÃÒÿÊ⁄U ∑§⁄U •¬ŸË 

•Êÿ ∑§Ù ’…∏UÊÿÊ „ÒU– ¬ÊÚ‹Ë„UÊ™§‚ ◊¥ fl„U πË⁄UÊ, ≈U◊Ê≈U⁄U,Á‡Ê◊‹Ê Á◊ø̧, œÁŸÿÊ •ÊÁº ∑§Ë √ÿÊfl‚ÊÁÿ∑§ πÃË 

∑§⁄U ⁄U„U „Ò¥U ‚ÊÕ „UË ªÊ°fl ∑§ •ã ÿ Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§Ê ÷Ë ◊Êª̧º‡Ȩ̂Ÿ ∑§⁄U ⁄U„U „Ò¥U Á¡‚‚ ©UŸ∑§Ê L§¤ÊÊŸ ÷Ë ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ 

πÃË ∑§Ë Ã⁄U»§ ’…∏U ªÿÊ „ÒU–

““¡„U⁄UË‹ ⁄U‚ÊÿŸÙ¥ ∑§ ºÈc¬̋÷ÊflÙ¥ fl ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§ »§ÊÿºÙ¥ ∑§Ù ºπ∑§⁄U ◊Ò¢Ÿ ¡„U⁄U ‚ ¬Ë¿UÊ ¿ÈU«∏UÊŸ ∑§Ë ∆UÊŸ 

‹Ë ÕË •ı⁄U ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê ∑§ ’Êº ‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ¬hÁÃ ∑§Ù „UË •¬ŸË πÃË ∑§Ê •ÊœÊ⁄U 

’ŸÊÿÊ– ß‚ fl·̧ ◊Ò¢Ÿ ⁄U’Ë ◊¥ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ Ã⁄UË∑  ‚ y ’ËÉ Ê ◊¥ ª„Í°U fl ◊≈U⁄U ∑§Ë Á◊Áü ÊÃ πÃË ∑§Ë ÕË Á¡‚◊¥ ◊È¤Ê 

•ë ¿U ¬Á⁄Uá ÊÊ◊ Á◊‹– ¬„U‹ ⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ‚ ©Uà ¬ÊÁºÃ ª„UÍ° ◊¥ v{,ÆÆÆ L§¬ÿ ¬̋ÁÃ y ’ËÉ ÊÊ πøȨ̂ „UÙ ¡ÊÃÊ 

ÕÊ fl ßÃŸ ¬Á⁄Uü Ê◊ ∑§ ’Êº ÷Ë vy ÁÄ ¢fl≈U‹ ©Uà ¬ÊºŸ ‚ ~wÆÆ L§¬ÿ/y ’ËÉ ÊÊ •Ê◊ºŸ „UÙ ¬ÊÃË ÕË, ¬⁄Uã ÃÈ 

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ÁflÁœ •¬ŸÊŸ ∑§ ’Êº y ’ËÉ Ê ◊¥ yÆÆÆ L§¬ÿ πø̧ ∑§⁄U v{ ÁÄ ¢fl≈U‹ ©Uà ¬ÊºŸ 

¬ÊÿÊ Á¡‚‚ wy,}ÆÆ L§¬ÿ ∑§Ë ‡ÊÈh •Ê◊ºŸ ¬̋Êå Ã „ÈUß̧–””

¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ’ŸË fl⁄UºÊŸ ’¢¡⁄U ÷ÍÁ◊ ◊¥ ÷Ë •Êß̧ ¡ÊŸ



◊≈U⁄U, ª„Í°U, øŸÊ,

◊Ä∑§Ë+◊Ê‡Ê+Á÷á «UË

,‹„U‚ÈŸ, å ÿÊ¡, •º⁄U∑§, 

„UÀºË, ¬Ê‹∑§, ∑§⁄‘U‹Ê

vy ’ËÉ ÊÊ

|Æ,ÆÆÆ v,}ÆÆÆÆw,zÆ,ÆÆÆ wzÆÆÆwwzÆÆÆwÆÆÆÆÆ

∑È§‹ Ê̌ò Ê   »§‚‹¥

‹ÊªÃ  Á’∑̋ Ë ‹ÊªÃ  Á’∑̋ Ë  ‡ÊÈh ‹Ê÷ ‡ÊÈh ‹Ê÷

⁄U‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

¬Á⁄UflÊ⁄U ∑§ ‚ÊÕ ∑È§‹ºË¬ Á‚¢„U å ÿÊ¡ ∑§Ë »§‚‹ ÁºπÊÃ „ÈU∞



‚¢ÃÙ· ∑È§◊Ê⁄U

ªÊ¢fl — ÁºÿÙ‹Ë

ª̋Ê◊ ¬¢øÊÿÃ — ÁºÿÙ‹Ë

Áfl∑§Ê‚ πá «U — ªª⁄‘U≈U

ºÍ⁄U÷Ê· }{w|ÆÆyx{Æ ‚¢ÅÿÊ — 

ªª⁄‘U≈U Áfl∑§Ê‚ πá «U ∑§ ÁºÿÙ‹Ë ªÊ¢fl ∑§ ‚¢ÃÙ· ∑È§◊Ê⁄U ¡Ë ’„ÈUÃ „UË ◊„UŸÃË Á∑§‚ÊŸ „Ò¥U– ∑Î§Á· 
¬Îc∆U÷ÍÁ◊ ‚ ¡È«∏U ‚¢ÃÙ· ¡Ë wÆ fl·Ù̧ ‚ vÆ ∑§ŸÊ‹ ¡◊ËŸ ◊¥ ª„Í°U fl ◊Ä ∑§Ë ∑§Ë ⁄U‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ∑§⁄UÃ Õ– πÃË 
◊¥ ’…∏ÃË ‹ÊªÃ fl •flÊ⁄UÊ ¬‡ÊÈ•Ù¢ ∑§ ¬̋∑§Ù¬ fl ∑ ◊ „UÙÃË ©Uà ¬ÊºŸ ‚ ÿ„U ’„ÈUÃ ¬⁄‘U‡ÊÊŸ Õ–

ß¢≈U⁄UŸ≈U ¬⁄U ⁄U‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ∑§Ë Áfl∑§À¬ …Í¢U…∏UÃ „ÈU∞ ßã „¥U ‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§Ê ¬ÃÊ 
ø‹Ê, Á¡‚∑§ ’Ê⁄‘U ◊¥ •Áœ∑§ ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ∑§ Á‹∞ fl •¬Ÿ πá «U ∑§ •ÊÃ◊Ê •Áœ∑§ÊÁ⁄UÿÙ¥ ∑§ ¬Ê‚ ª∞– ‚¢ÿÙª 
‚ •ª‹ „UË ÁºŸ ©UŸ∑§ ªÊ°fl ◊¥ „UË •ÊÃ◊Ê •Áœ∑§ÊÁ⁄UÿÙ¥ mÊ⁄UÊ w Áºfl‚Ëÿ ¬̋Á‡ÊÁ̌Êá Ê Á‡ÊÁfl⁄U ∑§Ê •ÊÿÙ¡Ÿ 
Á∑§ÿÊ ¡Ê ⁄U„UÊ ÕÊ– ß‚∑§ ’Êº ßã „UÙ¥Ÿ w ÁºŸ ∑§Ê ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê ¬̋Êå Ã ∑§⁄U º‚Ë ªÊÿ ∑§ ªÙ’⁄U fl ªı◊Íò Ê ‚ ∑§◊ 
‹ÊªÃ ◊¥ ’ŸŸ flÊ‹ ÁflÁ÷ã Ÿ É Ê≈U∑§Ù¥ ¡Ò‚ ¡ËflÊ◊ÎÃ, º‡Ê¬á ÊȨ̈ •∑̧§, ŸË◊ÊSò Ê •ÊÁº ’ŸÊ ∑§⁄U •¬Ÿ πÃÙ¥ ◊¥ 
©U¬ÿÙª ∑§⁄UŸÊ ‡ÊÈL§ ∑§⁄U ÁºÿÊ– •ë ¿U ¬Á⁄Uá ÊÊ◊ Á◊‹Ÿ ¬⁄U ‚¢ÃÙ· ¡Ë ∑§Ê L§¤ÊÊŸ ß‚ πÃË ∑§Ë Ã⁄U»§ ’…∏UÃÊ „UË 
ªÿÊ–
‚¢ÃÙ· ¡Ë Ÿ •¬Ÿ πÃ ◊¥ π⁄UË$»§ ∑§ ◊ı‚◊ ◊¥ ◊Ä ∑§Ë ∑§Ë Á’¡Êß̧ ‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§ Ã„UÃ „UË 
∑§Ë, Á¡‚◊¥ ◊Ä ∑§Ë ∑ Ù ©UÁøÃ ºÍ⁄UË ◊¥ ◊…∏UÙ¥ ¬⁄U ‹ªÊ∑§⁄U, º‹„UŸ »§‚‹ ◊Í¢ª fl ◊Ê‡Ê ∑§Ù ‚„U»§‚‹ ∑§ L§¬ ◊¥ 
‹ªÊÿÊ– ß‚∑§ ‚ÊÕ „UË ©Uã „UÙ¥Ÿ ‚Áé ¡ÿÊ¢ ¡Ò‚-É ÊËÿÊ, ‹ı∑§Ë, ÃÙ⁄UË, ’Ò¥ªŸ •ÊÁº ÷Ë ’Ëã ‚ fl ⁄ı¥ªË ‚„U »§‚‹ 
∑§ L§¬ ◊¥ ‹ªÊß̧–

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ‚ É Ê≈UÊ ¡¢ª‹Ë ¬‡ÊÈ•Ù¢ ∑§Ê ¬̋∑§Ù¬

ßŸ∑§Ê ∑§„UŸÊ „ÒU Á∑§ •ÊflÊ⁄UÊ ¬‡ÊÈ ¡Ù •Ê∞ ÁºŸ ßŸ∑§Ë »§‚‹Ù¥ ∑§Ù πÊ ¡ÊÃ Õ, flU ÷Ë •’ πÃ ◊¥ 
Á’À∑È§‹ Ÿ„UË¥ •ÊÃ– ßŸ ‚’ ‹Ê÷ºÊÿ∑§ ¬Á⁄Uá ÊÊ◊Ù¥ ‚ ‚¢ÃÙ· ¡Ë ∑§Ê»§Ë πÈ‡Ê „Ò¥U fl ºÍ‚⁄‘U Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§Ù ÷Ë 
¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§ ’Ê⁄‘U ◊¥ ’ÃÊÃ „Ò¥U Á¡‚∑§ ¬Á⁄Uá ÊÊ◊SflL§¬ ºÍ‚⁄‘U Á∑§‚ÊŸ ÷Ë ‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË 
‚ ¡È«∏UŸ ‹ª ª∞ „Ò¥U–

““◊Ò¥Ÿ ß‚ ‚’ »§‚‹Ù¥ ∑§Ù Á’¡Êß̧ ‚ ¬Ífļ ’Ë¡Ê◊ÎÃ ‚ ©U¬øÊ⁄U Á∑§ÿÊ ÕÊ fl ‚◊ÿ-‚◊ÿ ¬⁄U ¡ËflÊ◊ÎÃ, 
É ÊŸ¡ËflÊ◊ÎÃ, º‡Ê¬á ÊȨ̈ •∑̧§, ŸË◊ÊSò Ê ∑§Ê ¬̋ÿÙª Á∑§ÿÊ– •Êë ¿UÊºŸ ∑§ ¬̋ÿÙª ‚ πÃ ◊¢ Ÿ◊Ë ’ŸË ⁄U„UËU fl 
π⁄U¬ÃflÊ⁄U ∑§Ê ¬̋∑§Ù¬ ÷Ë ∑§◊ ºπŸ ∑§Ù Á◊‹Ê– ◊ÒŸ¥ ¬ÊÿÊ Á∑§ ◊⁄‘U πÃÙ¥ ◊¥ »§‚‹Ù¥ ∑§Ë ‚„UÃ ÷Ë ¬«∏UÙÁ‚ÿÙ¥ 
∑§Ë ⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ »§‚‹Ù¥ ∑§Ë ÃÈ‹ŸÊ ◊¥ ’„UÃ⁄U ÕË, fl ∑§Ë≈UÙ¥ ∑§Ê ¬̋∑§Ù¬ ÷Ë ∑§Ê»§Ë ∑§◊ ÕÊ– ÕÙ«∏UË ‚Ë Á’◊Ê⁄UË 
‹ªŸ ¬⁄U π≈̃U≈UË ‹S‚Ë ∑§ Á¿U«∏U∑§Êfl ‚ »§‚‹¥ SflSÕ „UÙ ªß̧¢ ÕË¥–” ”

•ÊÃ◊Ê •Áœ∑§ÊÁ⁄UÿÙ¥ mÊ⁄UÊ w Áºfl‚Ëÿ ¬̋Á‡ÊÁ̌Êá Ê Á‡ÊÁfl⁄U – ¬̋Êå Ã



|ÆÆÆÆ v,wÆ,ÆÆÆv,~Æ,ÆÆÆ vwÆÆÆv,xwÆÆÆvwÆÆÆÆ

∑È§‹ Ê̌ò Ê   »§‚‹¥
‹ÊªÃ Á’∑̋ Ë ‹ÊªÃ Á’∑̋ Ë ‡ÊÈh ‹Ê÷ ‡ÊÈh ‹Ê÷
⁄U‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

ª„Í¢U,øŸÊ,◊Ê‡Ê,

ÁÃ‹,◊Ä ∑§Ë,◊≈U⁄U,

É ÊËÿÊ,∑§º̃ºÍ,‹ı∑§Ë

z  ’ËÉ ÊÊ

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

¬Á⁄UflÊ⁄U ∑§ ‚ÊÕ ‚¢ÃÙ· ∑È§◊Ê⁄U

◊Ä ∑§Ë+◊Ê‡Ê+ÁÃ‹ ∑§Ê Á◊Áü ÊÃ ◊ÊÚ«U‹ ÁºπÊÃ „ÈU∞



Áfl∑§Ê‚ πá «U ªª⁄‘U≈U ∑§ ÷¢¡Ê‹ ªÊ¢fl ∑§ ‹É ÊÈ fl ‚Ë◊Êã Ã Á∑§‚ÊŸ ü ÊË ¡Ë Ÿ 
¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§ Ã„UÃ ª„Í°U, ◊≈U⁄U fl øŸ ∑§Ë Á◊Áü ÊUÃ πÃË ∑§Ê ‚»§‹ ©Uà ¬ÊºŸ ∑§⁄U ¬Í⁄‘U ªÊ¢fl ◊¥ ©UºÊ„U⁄Uá Ê 
SÕÊÁ¬Ã Á∑§ÿÊ–

SŸÊÃ∑§ „UÙŸ ¬⁄U ÷Ë ©Uã „UÙ¥Ÿ Ÿı∑§⁄UË ¿UÙ«∏U∑§⁄U ∑Î§Á· ∑§Ù •¬ŸÊÿÊ Á¡‚∑§ Á‹∞ ©Uã „U¢ É Ê⁄UflÊ‹Ù¥ ∑§Ê 
Áfl⁄UÙœ ÷Ë ‚„UŸÊ ¬«∏UÊ–
∑Î§Á· Áfl÷Êª ∑§ •Áœ∑§ÊÁ⁄UÿÙ¥ ÃÕÊ πá «U Ã∑§ŸË∑§Ë º‹ ∑§ ‚ºSÿÙ¥ ∑§ ‚¢¬∑̧§ ◊¥ •ÊŸ ∑§ ’Êº ©Uã „UÙ¥Ÿ ‚È÷Ê· 
¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§ ’Ê⁄‘U ◊¥ ¡ÊŸÊ •ı⁄U ¬Ê‹◊¬È⁄U ◊¥ •ÊÿÙÁ¡Ã ¿U— Áºfl‚Ëÿ ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê Á‡ÊÁfl⁄U ◊¥ ¬º̃◊ 
ü ÊË ‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¡Ë ‚ ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê ¬̋Êå Ã Á∑§ÿÊ– Á¡‚∑§ ’Êº ©Uã „UÙ¥Ÿ •¬ŸË •Êÿ ¬̋Ê∑Î ÁÃ∑§ πÃË ‚ ºÙªÈŸË 
∑§⁄UŸ ∑§Ê ÁŸ‡øÿ Á∑§ÿÊ–

ß‚∑§ ’Êº ßã „UÙ¥Ÿ ‚’‚ ¬„U‹ ‚Ê„UËflÊ‹ ŸS‹ ∑§Ë ∞∑§ ªÊÿ π⁄UËºË, Á¡‚‚ fl„U ‚Áé ¡ÿÙ¥ fl ª„Í°U ∑§ 
©Uà ¬ÊºŸ ∑§ Á‹∞ •ÊºÊŸ ’ŸÊÃ „Ò¥U– fl„U ◊ÈÅÿ »§‚‹ ∑§ ‚ÊÕ ’Ùß̧ ¡ÊŸ flÊ‹Ë º‹„UŸË ‚„U »§‚‹Ù¥, 
•Êë ¿UÊºŸ, Á◊ò Ê ¡ËflÊá ÊÈ•Ù¢ ∑§Ë flÎÁh ∑§⁄UŸ flÊ‹ ’Ë¡Ê◊ÎÃ ‚ ’Ë¡ ‚¢S∑§Ê⁄U, ¡ËflÊ◊ÎÃ, É ÊŸ¡UËflÊ◊ÎÃ fl •ã ÿ 
∑§Ë≈UŸÊ‡ÊË •Sò ÊÙ¥ ∑§ ©U¬ÿÙª ∑§Ù ’Ê⁄UË∑§Ë ‚ ‚◊¤ÊÃ „Ò¥U •ı⁄U ßŸ Á’ã ºÈ•Ù¢ ∑§Ù ä ÿÊŸ ◊¥ ⁄Uπ∑§⁄U πÃË ∑§⁄UÃ „Ò¥U–

‚¢∑§Ã ∑È§◊Ê⁄U ‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U 

ÿ‡Ê¬Ê‹ ¡Ë »Í§‹ªÙ÷Ë, ≈U◊Ê≈U⁄U, å ÿÊ¡, ‹„U‚ÈŸ, ¬¬ËÃ ∑§Ë πÃË ∑§⁄U ∞∑§ ‡ÊÊŸºÊ⁄U •Êÿ •Á¡̧Ã ∑§⁄U ⁄U„U „Ò¥U– 
¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑ Ê ÁŸá Ȩ̂ÿ ‚È…ÎU…∏U „UÙŸ ∑§ ‚ÊÕ-‚ÊÕ ∑§Á∆UŸ ¬Á⁄Uü Ê◊ ‚ ª„Í¢U ∑§ ©Uà ¬ÊºŸ ◊¥ ÷Ë ßã „UÙ¥Ÿ 
‚»§‹ÃÊ „UÊÁ‚‹ ∑§Ë „ÒU– ‚ÊÕ „UË ªÊ°fl ◊¥ ¡„U⁄U◊ÈÄ Ã ÷Ù¡Ÿ •ı⁄ πÃË ∑§ ◊Êä ÿ◊ ‚ •¬Ÿ fl œ⁄UÃË ¬⁄U 
©U¬ÁSÕÃ ‚÷Ë ¡ËflÙ¥ ∑§ ∑§ÀÿÊá Ê∑§Ê⁄UË ÷Áflcÿ ∑§ Á‹∞ ’Ë¡ ’Ù ⁄U„U „Ò¥U– ªÊ¢fl ∑§ ’Ê∑§Ë ∑Î§·∑§ ©Uã „¥U •¬ŸÊ 
¬̋⁄Uá ÊÊ Sò ÊÙÃ ◊ÊŸÃ „Ò¥U, fl ßŸ‚ ∑Î§Á· ‚¢’¢œË ¡ÊŸ∑§ÊÁ⁄UÿÊ¢ ‹Ã ⁄U„UÃ „Ò¥U–

‚¢∑§Ã ∑È§◊Ê⁄U

ªÊ¢fl — ◊ÊflÊ¢ Á‚¢ÁœÿÊ¢ 
ª̋Ê◊ ¬¢øÊÿÃ — ÷¢¡Ê‹

∑Î§Á· Áfl‡flÁfllÊ‹ÿ ¬Ê‹◊¬È⁄U ◊¥ ¿U— ÁºŸ ∑§Ê ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê ¬̋Êå Ã–

Áfl∑§Ê‚ πá «UU — ªª⁄‘U≈U

ºÍ⁄U÷Ê· ‚¢ÅÿÊ —  ~}v{xyvv{Æ

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

““ ‚ •ÊÁÕ̧∑§Ë ◊¥ ‚ÈœÊ⁄U „UÙŸ ∑§Ë fl¡„U ‚ •’ ¬Á⁄UflÊ⁄U flÊ‹ ÷Ë ‚¢ÃÈc≈U „Ò¥U •ı⁄U fl ÷Ë •’ ¬Í⁄UÊ 
‚„UÿÙª ºÃ „Ò¥U– ∑§Ù •¬ŸÊŸ ∑§ ’Êº ◊Ò¥ ªÈá Êflû ÊÊ ‚ ¬Á⁄U¬Íá Ȩ̂ ¡„U⁄U◊ÈÄ Ã »§‚‹Ù¥ ∑§Ê •ÊŸ¢º 
Sfl¢ÿ ÃÙ ‹ „UË ⁄U„UÊ „Í¢U, ‚ÊÕ-‚ÊÕ •Ê‚¬Ê‚ ∑§ ‹ÙªÙ¥ ∑§Ù ÷Ë ß‚ ÁflÁœ ∑§Ù •¬ŸÊŸ ∑§ Á‹∞ ¬̋Á⁄UÃ ∑§⁄U ⁄U„UÊ 
„Í°U–””

¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË 
¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË 

¬Á⁄UflÊ⁄U ‚ ‹«∏U∑§⁄U ‡ÊÈL§ ∑§Ë ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË,
 •Ê¡ ‚’ Á◊‹∑§⁄U ©UªÊ ⁄U„¥U „ÒU ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ ©Uà ¬ÊºŸ



∑È§‹ Ê̌ò Ê   »§‚‹¥
‹ÊªÃ
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 v,wÆÆÆÆ

‹ÊªÃ

yÆÆÆÆ

 Á’∑̋ Ë

v,yÆ,ÆÆÆ

 ‡ÊÈh ‹Ê÷

v,ÆÆ,ÆÆÆ

 ‡ÊÈh ‹Ê÷

zÆ,ÆÆÆ

⁄U‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

◊≈U⁄U, ª„Í°U, øŸÊ,

 ÁÉ ÊÿÊ, ∑§º̃ºÍ,

◊Ê‡Ê,ÁÃ‹,

◊Ä ∑§Ë

z ’ËÉ ÊÊ

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

◊Ä ∑§Ë+◊Ê‡Ê+ÁÃ‹ ∑§Ê Á◊Áü ÊÃ ◊ÊÚ«U‹ ÁºπÊÃ „ÈU∞

¬Á⁄UflÊ⁄U ∑§ ‚ÊÕ ◊Ä ∑§Ë ÷á«UÊ⁄UáÊ ∑§ Á‹∞ ‚ÈπÊÃ „ÈU∞



Á¡‹Ê ™§ŸÊ ∑§Ë ª̋Ê◊ ¬¢øÊÿÃ ¿Uû Ê⁄U¬È⁄U …∏UÊ«UÊ ∑§ ⁄U„UŸ flÊ‹ ÃËÕ̧ ⁄UÊ◊ ¡Ë •¬Ÿ ¬Ê‚ ∑Î§Á· ÿÙÇ ÿ ÷ÍÁ◊ ∑§◊ „UÙŸ 

∑§ ’Êflï ÊÍº { ’ËÉ ÊÊ ¬≈̃≈U ¬⁄U ÷ÍÁ◊ ‹∑§⁄U ‚Áé ¡ÿÙ¥ ∑§Ë πÃË ∑§⁄UÃ „ÒU– ∑§ß̧ fl·ÙZ ‚ ⁄U‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ◊¥ ’…∏U ⁄U„UË 

∑Î§Á· ‹ÊªÃ fl ⁄U‚ÊÿŸÙ¥ ∑§ πøZ ◊¥ É Ê≈UÃË •Êÿ ‚ ¬⁄‘U‡ÊÊŸ „UÙ øÈ∑§ Õ– 

ß‚Ë ’Ëø •ÊÃ◊Ê ¬Á⁄UÿÙ¡ŸÊ •Áœ∑§ÊÁ⁄UÿÙ¥ ∑§ ‚ê¬∑̧§ ◊¥ •ÊŸ ∑§ ’Êº ©Uã „¥U ¬º̃◊ü ÊË ‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U 

¡Ë ∑§ Ÿıá ÊË Áfl‡flÁfllÊ‹ÿ ◊¥ ‹ª ¿U— Áºfl‚Ëÿ ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê Á‡ÊÁfl⁄U ◊¥ ¡ÊŸ ∑§Ê •fl‚⁄U ¬̋Êå Ã „ÈU•Ê– ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê 

‚ ‹ı≈UŸ ∑§ ’Êº ßã „UÙ¥Ÿ ¬Ê‹∑§⁄U ¡Ë mÊ⁄UÊ ’ÃÊß̧ ªß̧ ÁflÁœ ‚ πÃË ∑§⁄UŸË ‡ÊÈL§ ∑§⁄U ºË– Á¡‚∑§ É Ê≈U∑§ ’ŸÊŸ 

∑§ Á‹∞ ‹ª÷ª |-} Á∑§‹Ù ◊Ë≈U⁄U ºÍ⁄U ªı‡ÊÊ‹Ê ‚ º‚Ë ªÊÿ ∑§Ê ªÙ’⁄U fl ªı◊Íò Ê ‹ÊÃ Õ–

ß‚ ÁflÁœ ‚ ©Uã „UÙ¥Ÿ πË⁄UÊ, ªÙ÷Ë, ◊≈U⁄U, ¬Ê‹∑§, øÈ∑§ã º⁄U ∑§Ë πÃË ‚ ‹ª÷ª v ‹Êπ Ã∑§ ∑§Ë 

•Ê◊ºŸË ¬̋Êå Ã ∑§Ë, Á¡‚◊¥ ©UŸ∑§Ê πøȨ̂ ŸÊ◊◊Êò Ê „UË ⁄U„UÊ– 

ÃËÕ̧ ⁄UÊ◊

ªÊ¢fl — ¿Uû Ê⁄U¬È⁄ …∏UÊ«UÊU 
ª̋Ê◊ ¬¢øÊÿÃ — ¿Uû Ê⁄U¬È⁄
Áfl∑§Ê‚ πá «U — „U⁄UÙ‹Ë

Ÿıá ÊË Áfl‡flÁfllÊ‹ÿ ◊¥ ¿U— ÁºŸ ∑§Ê ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê ¬̋Êå Ã–

ºÍ⁄U÷Ê· - }}~yyv{x{~ ‚¢ÅÿÊ

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

ÃËÕ̧ ⁄UÊ◊ ¡Ë ’ÃÊÃ „ÒU ß‚ πÃË ◊¥ Ÿ ∑§fl‹ ©UŸ∑§ •Ê‚¬Ê‚ ∑§ Á∑§‚ÊŸ ¡È«∏U ⁄U„U „ÒU ’ÁÀ∑§ ©UŸ∑§Ê ªÊ¢fl 

¬¢¡Ê’ ∑§ Ÿï ÊºË∑§ „UÙŸ ∑§ ∑§Ê⁄Uá Ê ¬¢¡Ê’ ∑§ Á∑§‚ÊŸ ÷Ë ©UŸ‚ ¬̋Á⁄UÃ „UÙ∑§⁄U ß‚ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§Ë ¬hÁÃ 

∑§Ù •¬ŸÊ ⁄U„U „¢ÒU, Á¡Ÿ◊¥ ‚ ’„ÈUÃ ‚ ‹Ùª ©UŸ∑§ ºÙSÃ fl Á⁄U‡ÃºÊ⁄U „Ò¥U–

““∑§Ù⁄UÙŸÊ ∑§Ê‹ „UÙŸ ∑§ ’Êflï ÊÍº ◊⁄‘U ∑§Ê◊ ¬⁄U ∑§Ùß̧ •‚⁄U Ÿ„UË¥ ¬«∏UÊ ’ÁÀ∑§ ¡Ù ‹Ùª ‚é ¡Ë ◊á «UË ‚ 

‚é ¡Ë π⁄UËºÃ Õ fl„U ÷Ë ’Ë◊Ê⁄UË ∑§ ÷ÿ ‚ ◊⁄‘U É Ê⁄U ‚ „UË ‚Áé ¡ÿÊ¢ ‹∑§⁄U ¡ÊÃ Õ– ß‚‚ ¡Ù ÷Ë ©U¬¡ „UÙÃË ÕË, 

fl„U É Ê⁄U ‚ „UË Á’∑§ ¡ÊÃË ÕË– ß‚Ë ∑§Ê⁄Uá Ê ‚é ¡Ë ◊á «UË ◊¥ ÷Ë ◊⁄UË •‹ª ¬„UøÊŸ ’Ÿ øÈ∑§Ë „ÒU– ””

∑§Ù⁄UÙŸÊ ∑§Ê‹ ◊¥ ÷Ë ∑§◊Êß̧ ∑Î§Á· ‚ ºÙªÈŸË •Êÿ



∑È§‹ Ê̌ò Ê   »§‚‹¥

ªÙ÷Ë,πË⁄UÊ,∑§⁄‘U‹Ê,

É ÊËÿÊ,∑§º̃ºÍ,¬Ê‹∑§,

≈U◊Ê≈U⁄U,◊≈U⁄U, „UÀºË

{ ’ËÉ ÊÊ |z,ÆÆÆ v,{z,ÆÆÆxÆ,ÆÆÆw,|Æ,ÆÆÆw,yÆ,ÆÆÆw,yÆ,ÆÆÆ

‹ÊªÃ  Á’∑̋ Ë ‹ÊªÃ  Á’∑̋ Ë  ‡ÊÈh ‹Ê÷ ‡ÊÈh ‹Ê÷

⁄U‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

„UÀºË fl ’¢º ªÙ÷Ë ∑§Ë »§‚‹ ÁºπÊÃ „ÈU∞ ÃËÕ̧ ⁄UÊ◊

¬Á⁄UflÊ⁄U ∑§ ‚ÊÕ



Áfl∑§Ê‚ πá «U „U⁄UÙ‹Ë ∑§ ªÊ°fl ÷º‚Ê‹Ë „UÊ⁄U ∑§ Á∑§‚ÊŸ ü ÊË ⁄U◊Ÿ ∑È§◊Ê⁄U Á¬¿UÀÊ ∑§ß̧ fl·ÙZ ‚ 

⁄U‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ∑§⁄U ⁄U„U Õ Á¡‚◊¥ ⁄U◊Ÿ ¡Ë •¬Ÿ πÃÙ¥ ◊¥ ¡„U⁄UÿÈÄ Ã ÿÍÁ⁄UÿÊ, ⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ ∑§Ë≈UŸÊ‡Ê∑§Ù¥ fl 

π⁄U¬ÃflÊ⁄U ŸÊ‡Ê∑§Ù¥ ∑§Ê ©U¬ÿÙª ÷Ê⁄UË ◊Êò ÊÊ ◊¥ ∑§⁄UÃ Õ– É Ê≈UÃË •Êÿ fl ∑§Ë≈UŸÊ‡Ê∑§Ù¥ ∑§ SflÊSâ ÿ ¬⁄U ¬«∏UÃ 

ºÈc¬̋÷ÊflÙ¥ ∑§Ù ºπÃ „ÈU∞ fl„U ∑Î§Á· ¿UÙ«∏U∑§⁄U •ã ÿ √ÿfl‚Êÿ Ã‹Ê‡ÊŸ ∑§Ê ◊Ÿ ’ŸÊ øÈ∑§ Õ–

•$π’Ê⁄U ◊¥ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§ Á‡ÊÁfl⁄ ∑§ ’Ê⁄‘UU ◊¥ ¬…∏U∑§⁄U ßã „UÙ¥Ÿ πá «U Ã∑§ŸË∑§Ë º‹ ‚ ‚ê¬∑̧§ Á∑§ÿÊ, ¡„UÊ¢ 

‚ ßã „¥U wÆv} ◊¥ ¬Ê‹◊¬È⁄U ∑Î§Á· Áfl‡flÁfllÊ‹ÿ ◊¥ •ÊÿÙÁ¡Ã ¬º◊ü ÊË ‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¡Ë ∑§ { Áºfl‚Ëÿ 

¬̋Á‡Ê̌Êá Ê Á‡ÊÁfl⁄U ◊¥ ÷¡Ê ªÿÊ– Á‡ÊÁfl⁄U ◊¥ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§ ’Ê⁄‘U ◊¥ ÁflSÃÊ⁄U¬Ífļ∑§ ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ¬̋Êå Ã ∑§⁄U ⁄U◊Ÿ 

¡Ë Ÿ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ‚ „UË »§‚‹¥ ©UªÊŸ ∑§Ê ‚¢∑§À¬ Á‹ÿÊ–

 ⁄U◊Ÿ ¡Ë ∑§„UÃ „Ò¥U ¡„UÊ° ¬„U‹ ◊È¤Ê ‚é ¡Ë ◊¢«UË ◊¥ ¡Ê∑§⁄U ‚Áé ¡ÿÊ° ’øŸË ¬«∏UÃË ÕË, •’ ‹Ùª πÃÙ¥ ‚ 

„UË π⁄UËº∑§⁄U É Ê⁄U ‹ ¡ÊÃ „Ò¥U ◊Ò¥Ÿ  ‹ª÷ª vw ’ËÉ ÊÊ ∑Î Á· ÿÙÇ ÿ ÷ÍÁ◊ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§ •¢Ãª̧Ã ¬̋ÿÙª ◊¥ ‹Ê 

ºË „ÒU– ⁄U◊Ÿ ¡Ë ∑§ •ŸÈ÷fl ∑§ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U fl„U ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË- ◊ÊŸfl fl ¬̋∑Î§ÁÃ ∑§ Á‹∞ fl⁄UºÊŸ 

„ÒU– ÿ„U ¬ÿȨ̂fl⁄Uá Ê Á„UÃÒ·Ë fl •Êÿ ◊¥ flÎÁh ∑§⁄UŸ flÊ‹Ë ∑§◊ ‹ÊªÃ flÊ‹Ë πÃË „ÒU– 

Á¬¿U‹ ‚Ê‹ ÷Ë ⁄U◊Ÿ ¡Ë Ÿ •¬Ÿ πÃÙ¥ ◊¥ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ Ã⁄UË∑§ ‚ ’Ò¥ªŸ, ªÙ÷Ë, å ÿÊ¡ fl Á◊ø̧ ∑§Ë ¬ıœ ÃÒÿÊ⁄U ∑§Ë 

ÕË •ı⁄U ÷Ê⁄UË ◊ÈŸÊ»§Ê ∑§◊ÊÿÊ– ◊ÈÅÿ »§‚‹Ù¥ ∑§ ‚ÊÕ ‚„U»§‚‹¥ -ª„Í¢U ∑§ ‚ÊÕ øŸ fl ‚⁄U‚Ù¥, »Í§‹ªÙ÷Ë ∑§ 

‚ÊÕ ◊≈U⁄U, ◊Ä ∑§Ë ∑§ ‚ÊÕ ◊Ê„U fl ÁÃ‹ ∑§Ë »§‚‹ ‚ •ÁÃÁ⁄UÄ Ã •Ê◊ºŸË ¬̋Êå Ã ∑§Ë–

⁄U◊Ÿ ∑È§◊Ê⁄U

ªÊ¢fl — ÷º‚Ê‹Ë „UÊ⁄U
ª̋Ê◊ ¬¢øÊÿÃ — ÷º‚Ê‹Ë „UÊ⁄
Áfl∑§Ê‚ πá «U — „U⁄UÙ‹Ë

∑Î§Á· Áfl‡flÁfllÊ‹ÿ ¬Ê‹◊¬È⁄U ◊¥ ¿U— ÁºŸ ∑§Ê ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê ¬̋Êå Ã–

ºÍ⁄U÷Ê· —  |Æv}}Æwz{x  ‚¢ÅÿÊ 

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

““¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§Ë •Êä ÿÊÁà ◊∑§ ÁflÁœ ‚ ◊Ò¥Ÿ º‚Ë ◊Ä ∑§Ë, ªÙ÷Ë, ’¢‚Ë ª„Í¢U, å ÿÊï Ê, •⁄U’Ë, ‹„U‚ÈŸ, ◊≈U⁄U 

¬⁄UË̌Êá Ê ∑§ Ãı⁄U ¬⁄U ‹ªÊÿÊ, Á¡‚∑§ ¬Á⁄Uá ÊÊ◊Ù¥ ‚ ◊Ò¥ •à ÿ¢Ã ¬̋÷ÊÁflÃ „Í°– ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ◊¥ ©U¬ÿÙª „UÙŸ 

flÊ‹Ë É Ê≈U∑§Ù¥ fl •Êë ¿UÊºŸ ∑§ ¬̋ÿÙª ‚ ÷ÍÁ◊ ◊¥ πÃË ◊¥ ∑§Ê»§Ë ‚ÈœÊ⁄U „ÈU•Ê „ÒU, ’Ë¡Ê◊ÎÃ ‚ ‚¢S∑§ÊÁ⁄UÃ ’Ë¡ 

∑§Ê SflÊSÕÿ ÷Ë ºÍ‚⁄‘¥U ’Ë¡Ù¥ ∑§Ë ÃÈ‹ŸÊ ◊¥ ∑§Ê»§Ë •ë ¿UÊ ÕÊ–”” ◊Ò¥Ÿ w ∑§ŸÊ‹ ¬ıœ ‚ ‹ª÷ª {Æ,ÆÆÆ L§¬ÿ 

◊ÈŸÊ»§Ê ∑§◊ÊÿÊ–””

¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ’Ÿ∑§⁄U •Êß̧ ◊ÊŸfl fl ¬̋∑Î§ÁÃ ∑§ Á‹∞ fl⁄UºÊŸ 



◊≈U⁄U, ª„Í¢U, øŸÊ,

 ‚⁄U‚Ù¥,‹„U‚ÈŸ,

 å ÿÊï Ê,Á÷á «∏UË, 

◊Ä ∑§Ë,◊Ê‡Ê,ÁÃ‹, 

ªÁá «UÿÊ‹Ë, ªÙ÷Ë,

 ªã ŸÊ

vw ’ËÉ ÊÊ

∑È§‹ Ê̌ò Ê   »§‚‹¥

v,~z,ÆÆÆ w,ÆÆ,ÆÆÆv,vÆ,ÆÆÆy,z|,ÆÆÆx,y|,ÆÆÆx,~z,ÆÆÆ

‹ÊªÃ Á’∑̋ Ë ‹ÊªÃ Á’∑̋ Ë ‡ÊÈh ‹Ê÷ ‡ÊÈh ‹Ê÷
⁄U‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

∑§‹ ∑§Ë ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ »§‚‹ ÁºπÊÃ „ÈU∞ ¬Á⁄UflÊ⁄U ∑§ ‚ÊÕ ⁄U◊Ÿ ∑È§◊Ê⁄U



Áfl∑§Ê‚ πá «UUU „U⁄UÙ‹Ë ∑§ Áfl¡ÿ ∑È§◊Ê⁄U fl·Ù¥̧ ‚ ⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ‚ „UÙŸ flÊ‹ ÷Ê⁄UË-÷⁄U∑§◊ πø̧ 

•ı⁄U ∑§Ë≈UŸÊ‡Ê∑§Ù¥ ∞fl¢ ⁄U‚ÊÿŸÙ¥ ∑§ •à ÿÊÁœ∑§ ¬̋ÿÙª ◊¥ „UÙŸ flÊ‹ ‚„UÃ ∑§ ŸÈÄ ‚ÊŸ ∑§Ù ‹∑§⁄U ’„ÈUÃ ¬⁄‘U‡ÊÊŸ 

Õ– 

ß‚Ë ’Ëø ©Uã „UÙ¥Ÿ •¬Ÿ ªÊ°fl ◊¥ •ÊÃ◊Ê •Áœ∑§ÊÁ⁄UÿÙ¥ ∑§ ºÙ Áºfl‚Ëÿ ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê Á‡ÊÁfl⁄U ◊¥ ÷Êª Á‹ÿÊ– 

ß‚∑§ ’Êº ‚ ©Uã „UÙ¥Ÿ ‡ÊÈL§•ÊÃ ∑§ Á‹∞ w ’ËÉ ÊÊ ◊¥ ◊Ä ∑§Ë fl ◊Ê„U ∑§Ë πÃË ∑§Ë, Á¡‚◊¥ ©Uã „Ê¢Ÿ ’Á…∏UÿÊ ©Uà ¬ÊºŸ 

fl ¡„U⁄U◊ÈÄ Ã »§‚‹ Á◊‹Ë– ©U‚∑§ ©U¬⁄UÊã Ã Áfl¡ÿ ¡Ë •’ •¬ŸË ¬Íá Ȩ̂ ∑Î§Á· ÿÙÇ ÿ ÷ÍÁ◊ ¬⁄U ‚»§‹ÃÊ¬Ífļ∑§ 

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ÁflÁœ ‚ πÃË ∑§⁄U ⁄U„U „Ò¥U–

Á¬¿U‹ fl·̧ ßã „UÙ¥Ÿ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ‚ ‹ª÷ª w ‹Êπ L§¬ÿ ∑§◊Ê∞ „Ò¥U ¡’Á∑§ ⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ◊¥ 

„UÙŸ flÊ‹ πøÙ̧ ∑§Ù ÷Ë ¬Í⁄UË Ã⁄U„U ‚ ÁÃ‹Ê¡¢‹Ë º ºË „ÒU– ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ◊¥ É Ê⁄U ◊¥ ÃÒÿÊ⁄U „UÙŸ flÊ‹ •ÊºÊŸÙ¢ ∑§ 

¬̋ÿÙª ‚ •’ ©Uã „¥U Á∑§‚Ë ÷Ë ¬̋∑§Ê⁄U ∑§Ë ∞‹¡Ȩ̈ ÷Ë Ÿ„UË¥ „ÒU– Áfl¡ÿ ¡Ë ’ÃÊÃ „Ò¥U Á∑§ ©UŸ∑§ πÃÙ¥ ◊¥ ©UªŸ flÊ‹Ë 

‚Áé ¡ÿÙ¥ ∑§Ù ∑§ß̧ ‹Ùª ©UŸ∑§ ¬Ê‚ •Ê∑§⁄U πÃ ‚ „UË π⁄UËº ⁄U„U „Ò¥U– ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§ ß‚ ‚»§‹ Á∑§‚ÊŸ ∑§Ë 

ºπÊ-ºπË ◊¥ ß‚ Ê̌ò Ê ∑§ •ã ÿ yÆ Á∑§‚ÊŸ ÷Ë ©UŸ∑§ ‚ÊÕ ß‚ ⁄U‚ÊÿŸ◊ÈÄ Ã •Á÷ÿÊŸ ‚ ¡È«∏U ª∞ „Ò¥U–

Áfl¡ÿ ∑È§◊Ê⁄U

ªÊ¢fl — „U⁄UÙ‹Ë
ª̋Ê◊ ¬¢øÊÿÃ — „U⁄UÙ‹Ë
Áfl∑§Ê‚ πá «U — „U⁄UÙ‹Ë

’…∏U«∏UÊ ªÊ¢fl ◊¥ ºÙ ÁºŸ ∑§Ê ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê ¬̋Êå Ã–

ºÍ⁄U÷Ê· —  }~}}Æ-Æxwvz‚¢ÅÿÊ 

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

““◊Ò¥ •¬ŸË w| ’ËÉ ÊÊ ÷ÍÁ◊ ¬⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§⁄U „Í°U •ı⁄U ◊È¤Ê πÈ‡ÊË „ÒU Á∑§ ◊Ò¥ Ÿ ∑§fl‹ ¬Á⁄UflÊ⁄U ∑§Ù •ı⁄U Ÿ „UË 

•¬Ÿ Á∑§‚Ë ª̋Ê„U∑§ ∑§Ù ¡„U⁄U◊ÈÄ Ã ©Uà ¬Êº Áπ‹Ê fl ’ø ⁄U„UÊ „Í°U– ◊⁄‘U πÃ ◊¥ ß‚ ÁflÁœ ‚ ©Uà ¬ÊºŸ ◊¥ ∑§Ùß̧ ÷Ë 

∑§◊Ë Ÿ„UË¥ •Êß̧ „ÒU ’ÁÀ∑§ ‹ÊªÃ ◊ÍÀÿ É Ê≈U ªÿÊ „ÒU–””

‚Ê⁄UË ∑Î§Á· ÿÙÇ ÿ ÷ÍÁ◊ ∑§Ù ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ◊¥ ’º‹ «UÊ‹Ê



œÊŸ,◊Ä ∑§Ë,◊Ê„U,

 ª„Í¢U, øŸÊ, ‚⁄U‚Ù¥,

‹„U‚ÈŸ

w|  ’ËÉ ÊÊ v,z},ÆÆÆ w|xwzÆy,xv,wzÆ vÆzÆÆÆy{w|zÆxz||zÆ

∑È§‹ Ê̌ò Ê   »§‚‹¥
‹ÊªÃ Á’∑̋ Ë ‹ÊªÃ Á’∑̋ Ë ‡ÊÈh ‹Ê÷ ‡ÊÈh ‹Ê÷

⁄U‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

¬Á⁄UflÊ⁄U ∑§ ‚ÊÕ Áfl¡ÿ 

¡ËflÊ◊ÎÃ ∑§Ê ¬̋ÿÙª ∑§⁄UÃ „ÈU∞

œÊŸ ∑§Ë »§‚‹ ÁºπÊÃ „ÈU∞



™§ŸÊ Áfl∑§Ê‚ πá «U ∑§ ªÊ¢fl ‚È⁄U¡«∏UÊ ¬¢øÊÿÃ ¤Êê’⁄U ∑§ ‚È⁄‘U‡Ê ø¢º ¡Ë ’„ÈUÃ „UË ◊„UŸÃË Á∑§‚ÊŸ „Ò¥U– 
⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ∑ Ë •Áœ∑§ ºÈc¬̋÷Êfl „UÙŸ ∑§ ∑§Ê⁄Uá Ê Á¬¿U‹ fl·ÙZ ‚ fl„U ¡ÒÁfl∑§ πÃË ∑§⁄U ⁄U„U Õ, ‹Á∑§Ÿ 
’…∏UÃ πø̧ •ı⁄U ¡¢ª‹Ë ¬‡ÊÈ•Ù¢ ‚ ¬⁄‘U‡ÊÊŸ „UÙ∑§⁄U ©Uã „UÙ¥Ÿ wÆv} ◊¥ vÆÆÆ flª̧ ◊Ë≈U⁄U ∑§Ê ¬ÊÚ‹Ë„UÊ©U‚ ‹ªflÊÿÊ 
•ı⁄U ©U‚◊¥ ‚¢⁄UÁ̌ÊÃ πÃË ‡ÊÈL§ ∑§⁄U ºË– wÆv~ ◊¥ ªÊ¢fl ‚È⁄U¡«∏UÊ ◊¥ ‹ªÊÿ¥ ¡Ê ⁄U„U ∞∑§ Áºfl‚Ëÿ ‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U 
¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§ ¡ÊªL§∑§ÃÊ Á‡ÊÁfl⁄U ◊¥ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§ ’Ê⁄‘U ◊¥ ¡ÊŸÊ •ı⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË •¬Ÿ 
¬ÊÚ‹Ë„UÊ©U‚ ◊¥ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ∆UÊŸ ‹Ë– ∑È§¿U ‚◊ÿ ’Êº wÆv~ ◊¥ ¬¢øÊÿÃ ¤Êê’⁄U ◊¥ ‹ª ºÙ Áºfl‚Ëÿ ‚È÷Ê· 
¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§ Á‡ÊÁfl⁄U ◊¥ ‚È⁄‘U‡Ê ¡Ë Ÿ ÷Êª Á‹ÿÊ– ©UŸ∑§ ¬Ê‚ º‚Ë ªÊÿ Ÿ „UÙŸ ∑§ ∑§Ê⁄Uá Ê ©UŸ∑§Ù 
‡ÊÈL§§ ◊¥ ÁºÄ ∑§Ã •Êß̧ ‹Á∑§Ÿ ’Êº ◊¥ ªÊ¢fl ∑§Ë ∞∑§ ◊Á„U‹Ê ∑Î§·∑§ ü ÊË◊ÁÃ flã ºŸÊ ◊„UÃÊ ∞∑§ º‚Ë ŸS‹ 
(‚Ê„UËflÊ‹) ∑§Ë ªÊÿ ‹∑§⁄U •Êß̧ •ı⁄U ©Uã „UÙ¥Ÿ Á◊‹∑§⁄U Á’ŸÊ Á∑§‚Ë ’ÊœÊ ∑§ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§⁄UŸÊ ‡ÊÈL§ ∑§⁄U 
ÁºÿÊ–

•Ê¡ ‚È⁄‘U‡Ê ¡Ë {{ fl·̧ ©U◊̋ „UÙŸ ∑§ ’Êfl¡Íº ÷Ë ªÙ’⁄U ªı◊Íò Ê ∞∑§Áò ÊÃ ∑§⁄U∑§ ¡ËflÊ◊ÎÃ, É ÊŸ¡ËflÊ◊ÎÃ, 
’Ë¡Ê◊ÎÃ, ’rÊÊSò Ê •ı⁄U º‡Ê¬á ÊȨ̈ •∑̧§ πÈº É Ê⁄U ¬⁄U „UË ÃÒÿÊ⁄U ∑§⁄UÃ „Ò¥U– ¬«∏UÙ‚ ∑§ ∑È ‹ºË¬ ∑È§◊Ê⁄U, L§¬ ‹Ê‹, 
’¢ºŸÊ, ◊„UÃÊ •ı⁄U ‚È⁄‘U‡Ê ¡Ë ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§ É Ê≈U∑§ Á◊‹∑§⁄U ÃÒÿÊ⁄U ∑§⁄UÃ „Ò¥U–

‚È⁄‘U‡Ê ø¢º

ªÊ¢fl — ‚È⁄U¡«∏UÊ
ª̋Ê◊ ¬¢øÊÿÃ — ¤Êê’⁄U
Áfl∑§Ê‚ πá «U — ™§ŸÊ

Ÿıá ÊË Áfl‡flÁfllÊ‹ÿ ◊¥ ¿U— ÁºŸ ∑§Ê ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê ¬̋Êå Ã–

ºÍ⁄U÷Ê· — |}|{xywxÆv ‚¢ÅÿÊ 

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

‚È⁄‘U‡Ê ¡Ë ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ß‚ πÃË ∑§Ù ◊ÒŸ¥ ß‚Á‹∞ ÷Ë •Ê¬ŸÊÿÊ „ÒU Ä ÿÙ¥Á∑§ ÿ„U ‚ÊÁà fl∑§ •ı⁄U •Êä ÿÊÁà ◊∑§ 
∑Î§Á· „Ò– ‚È⁄‘‡Ê ¡Ë fl·̧ ÷⁄U •¬Ÿ ¬ÊÚ‹Ë„UÊ©U‚ ◊¥ »̋§Ê‚’ËŸ, ◊≈U⁄U, ¬Ê‹∑§, œÁŸÿÊ, πË⁄UÊ,◊¥ÕË,å ÿÊï Ê ∑§Ë ¬ıœ 
©UªÊÃ „Ò¥U– fl„U ’ÃÊÃ „Ò¥U Á∑§ ⁄UÊc≈̨Ëÿ ‚flÊ ‚¢É Ê ‚ ¡È«∏U „UÙŸ ∑§ ∑§Ê⁄Uá Ê ’„ÈUÃ ‚ ‹ÙªÙ¥ ∑§Ê ◊⁄‘U É Ê⁄U •ÊŸÊ ¡ÊŸÊ 
⁄U„UÃÊ „ÒU ©Uã ◊¥ ‚ ’„ÈUÃ ‚ ‹Ùª ◊⁄‘U ¬ÊÚ‹Ë„UÊ©U‚ ‚ ‚Áé ¡ÿÊ¢ π⁄UËº ∑§⁄U ‹ ¡ÊÃ „Ò¥U •ı⁄U ß‚ ∑Î§Á· ¬hÁÃ ∑§Ë ÷Ë 
ÁflSÃÎÃ ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ¬̋Êå Ã ∑§⁄UÃ „Ò¥U–

““¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ŸÊ Á‚»̧§ ’¢¡⁄U ÷ÍÁ◊ ◊¥ ¡ÊŸ «UÊ‹ÃË „ÒU ’ÁÀ∑§ „U◊¥ •ı⁄U „U◊Ê⁄‘U ’ì ÊÙ¥ ∑§Ù •ë ¿UÊ ¬ıÁc≈U∑§ 
÷Ù¡Ÿ ¬̋ºÊŸ ∑§⁄UÃË „ÒU– ‚◊ÿ ⁄U„UÃ •ª⁄U „U◊ ‚’ ß‚ πÃË ∑§Ù •¬ŸÊ ‹¥ª ÃÙ Á»§⁄U ‚ ÷Ê⁄UÃ ∑§Ù ‚ÙŸ ∑§Ë 
ÁøÁ«∏UÿÊ ’ŸÊ ‚∑§Ã „Ò¥U–””

¬ÊÚ‹Ë„UÊ©U‚ ◊¥ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§⁄U ’…∏UÊÿÊ ◊ÈŸÊ»§Ê



∑È§‹ Ê̌ò Ê   »§‚‹¥

~Æ,ÆÆÆ wyÆÆÆÆ{ÆÆÆÆx{ÆÆÆÆxzÆÆÆÆ

‹ÊªÃ  Á’∑̋ Ë ‹ÊªÃ  Á’∑̋ Ë ‡ÊÈh ‹Ê÷

⁄U‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

    »̋ Ê‚’ËŸ+◊≈U⁄U

    ¬Ê‹∑§+œÁŸÿÊ

    ◊ÕË+å ÿÊï Ê ∑§Ë 

        ¬ıœ

v.wz ’ËÉ ÊÊ xÆÆÆÆÆ

 ‡ÊÈh ‹Ê÷

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

 ¬ÊÚ‹Ë„UÊ©U‚ ◊¥ ÃÒÿÊ⁄U ◊≈U⁄U+»̋§Ê‚’ËŸ+¬Ê‹∑§+œÁŸÿÊ ∑§Ë ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ »§‚‹

¬Á⁄UflÊ⁄U ∑§ ‚ÊÕ ‚È⁄‘U‡Ê ø¢º πÃÙ¥ ◊¥ ∑§Ê◊ ∑§⁄UÃ „ÈU∞



¡ÙÁªã º̋ ¬Ê‹ ∑§Ê ◊ÈÅÿ √ÿfl‚Êÿ ∑Î§Á· „ÒU fl„U •¬Ÿ ¬Á⁄UflÊ⁄U ∑§Ê ÷⁄Uá Ê-¬Ù·á Ê ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ •¬ŸË ÷ÍÁ◊ ¬⁄U 
Á¬¿U‹ wÆ fl·ÙZ ‚ ⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ∑§⁄U ⁄„ Õ, ©U‚‚ ¬„U‹ ÷Ë ©UŸ∑§ ¬Ífļ¡ ⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË „UË ∑§⁄U ⁄U„U Õ– 
Á¡‚‚ ©UŸ∑§Ë ÷ÍÁ◊ ∑§Ë ©Ufļ⁄UÊ ‡ÊÁÄ Ã Ê̌Ëá Ê „UÙ ªß̧ ÕË •ı⁄U •Áœ∑§ ‹ÊªÃ fl ∑§◊ ©Uà ¬ÊºŸ ‚ ¡ÙÁªã º̋ ¡Ë 
’„ÈUÃ ¬⁄‘U‡ÊÊŸ Õ–
fl·̧ wÆv} ◊¥, ∑Î§Á· Áfl‡fl ÁfllÊ‹ÿ, ¬Ê‹◊¬È⁄U ◊¥ ¡ÙÁªã º̋ ¡Ë Ÿ ¿U— Áºfl‚Ëÿ ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê Á‡ÊÁfl⁄U ◊¥ ÷Êª 
Á‹ÿÊ– É Ê⁄U •Ê∑§⁄U ¡’ ©Uã „UÙ¥Ÿ ¬Á⁄UflÊ⁄ flÊ‹Ù¥ ‚ ß‚∑§ ’Ê⁄‘U ◊¥ ’ÊÃ ∑§Ë ÃÙ ∑§Ùß̧ ÷Ë ÃÒÿÊ⁄U Ÿ„UË¥ „ÈU•Ê– ’„ÈUÃ 
‚◊¤ÊÊŸ ¬⁄U É Ê⁄U flÊ‹ v ’ËÉ ÊÊ ¡◊ËŸ ¬⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ ◊ÊŸ ª∞– ªÙ’⁄U-ªı◊Íò Ê ∑§Ë •Ê¬ÍÁÃ̧ 
∑§ Á‹∞ ¡ÙÁªã º̋ ¡Ë Ÿ •ÊflÊ⁄UÊ ¿UÙ«∏UË ªß̧ fl‚„UÊ⁄UÊ º‚Ë ªÊÿ ∑§Ù •¬Ÿ É Ê⁄U ◊¥ ’Ê¢œÊ •ı⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ª„Í°U 
•ı⁄U øŸÊ (Á◊Áü ÊÃ πÃË) ∑§Ë Á’¡Êß̧ ∑§⁄U ºË– ⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ •ı⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ π̋ÃË ‚ ÃÒÿÊ⁄U π̋ÃÙ¥ ∑§ πø̧ ∑§Ë 
ÃÈ‹ŸÊ ∑§Ë ÃÙ ©Uã „UÙ¥Ÿ ¬ÊÿÊ Á∑§ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ◊¥ ‚„U-»§‚‹ ’ø ∑§⁄U fl„U •¬ŸË ◊ÈÅÿ »§‚‹ ∑§Ê πøȨ̂ 
ÁŸ∑§Ê‹ ‚∑§Ã „Ò¥U–

¡ÙÁªã º̋ ¬Ê‹

ªÊ¢fl — ‹Ù•⁄U ’‚Ê‹
ª̋Ê◊ ¬¢øÊÿÃ — ’‚Ê‹
Áfl∑§Ê‚ πá «U — ™§ŸÊ

Ÿıá ÊË Áfl‡flÁfllÊ‹ÿ ◊¥ ¿U— ÁºŸ ∑§Ê ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê ¬̋Êå Ã–

ºÍ⁄U÷Ê· ‚¢ÅÿÊ — ~}}wwz}vÆ|

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

““ Á¬¿U‹ w fl·ÙZ ‚ Á¡‹Ê ™§ŸÊ ∑§ •Áœ∑§Ã⁄U ß‹Ê∑§Ù¥ ◊¥ »§ÊÚ‹ •Ê◊Ȩ̈ flÊÚ◊̧ ∑§Ê ¬̋∑§Ù¬ ’„ÈUÃ „UÙ ⁄U„Ê „Ò,U 
‹Á∑§Ÿ ◊⁄‘U πÃ ◊¥ »§‚‹ Á’À∑È§‹ SflSÕ „Ò Ä ÿÙ¥Á∑§ ◊Ò¥Ÿ •ÁÇ ŸSò Ê •ı⁄U º‡Ê¬á ÊȨ̈ •∑̧§ ∑§Ê ¬̋ÿÙª ¬̋∑§Ù¬ 
‚ ¬„U‹ „UË ‡ÊÈL§ ∑§⁄U ÁºÿÊ ÕÊ– ¡„UÊ° •ã ÿ Á∑§‚ÊŸÙ¥ Ÿ •¬ŸË »§‚‹ ’øÊŸ ∑§ Á‹∞ ßÃŸÊ πøȨ̂ Á∑§ÿÊ 
fl„UË¥ ◊⁄UÊ πøȨ̂ Ÿ ∑§ ’⁄UÊ’⁄U „ÈU•Ê •ı⁄U ◊Ä ∑§Ë ∑§Ë ÷⁄U¬Í⁄U »§‚‹ ¬̋Êå Ã „ÈUß̧–””

œË⁄‘U-œË⁄‘U ©Uã „UÙ¥Ÿ ‚÷Ë »§‚‹¥ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ Ã⁄UË∑§ ‚ ©UªÊŸË ‡ÊÈL§ ∑§⁄U ºË– œÊŸ ◊¥ ⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ‚ ï ÿÊºÊ 
√ÿÿ „UÙ ⁄U„UÊ ÕÊ– ß‚Á‹∞ ©Uã „UÙ¥Ÿ œÊŸ ÷Ë ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ Ã⁄UË∑  ‚ ∑§⁄UŸË ‡ÊÈL§ ∑§⁄U ºË– Á¡‚◊¥ fl„U vw.z ’ËÉ ÊÊ ◊¥ 
¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§⁄U ⁄U„U „Ò¥U– ¡’ ‚ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§Ù •¬ŸÊÿÊ „ÒU, ‚é ¡Ë ◊á «UË ◊¥ ◊⁄‘U mÊ⁄UÊ ºË ¡ÊŸ flÊ‹Ë 
‚Áé ¡ÿÙ¥ ∑§Ë πÊ‚ ¬„UøÊŸ ’Ÿ ªß̧ „ÒU– ¬̋Ê∑ÎÎ§ÁÃ∑§ πÃË ‚ ÃÒÿÊ⁄U ©Uà ¬ÊºÙ¥ ∑§Ë ªÈá Êflû ÊÊ ⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ ∑§Ë ÃÈ‹ŸÊ 
◊¥ •Áœ∑§ •ë ¿UË „ÒU– •Ê¡∑§‹ ‹Ùª ‚„UÃ ∑§Ù ‹∑§⁄U •Áœ∑§ ¡ÊªL§∑§ „UÙ ª∞ „ÒU ß‚Á‹∞ ⁄UÊ‚ÊÿŸ ⁄UÁ„UÃ 
‚Áé ¡ÿÙ¥ ∑§Ë ◊Ê¢ª ’…∏UÃË ¡Ê ⁄U„UË „ÒU–
fl„U ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ ÁflÁœ Ÿ ©UŸ∑§Ë πÃË ∑§Ù ’º‹Ÿ ∑§ ‚ÊÕ ¡ËflŸ ◊¥ ÷Ë ’º‹Êfl ‹ÊÿÊ „ÒU– •’ fl„U 
º‚Ë ’Ë¡Ù¢ ∑§Ù ‚¢⁄UÁ̌ÊÃ ∑§⁄UŸ ∑§ ‚ÊÕ-‚ÊÕ •Ê‚-¬Ê‚ ∑§ ©Uã ŸÃ Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§Ù •¬Ÿ ‚ÊÕ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË 
∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ ¡Ù«∏U ⁄U„U „Ò¥U–U

fl‚„UÊ⁄UÊ º‚Ë ªÊÿ ’ŸË •Ê◊ºŸË ∑§Ê ‚ÊœŸ



•Ê‹Í+◊≈U⁄U,’⁄U‚ÊÃË å ÿÊï Ê,

ª„Í¢U+øŸÊ+‚⁄U‚Ù¥,å ÿÊï Ê

+◊ÕË+ªÙ÷Ë,Á÷á«UË

+„UÀºË+„U⁄UË Á◊ø̧,∑§º̃ºÍflªȨ̈ÿ

»§‚‹¥, ªÁá«UÿÊ‹Ë,

◊Ä ∑§Ë+◊Ê„U

vw.z  ’ËÉ ÊÊ

∑È§‹ Ê̌ò Ê   »§‚‹¥

|z,ÆÆÆ v,{z,ÆÆÆxÆ,ÆÆÆw,|Æ,ÆÆÆw,yÆ,ÆÆÆw,yÆ,ÆÆÆ

‹ÊªÃ Á’∑̋ Ë ‹ÊªÃ Á’∑̋ Ë ‡ÊÈh ‹Ê÷ ‡ÊÈh ‹Ê÷
⁄U‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

’⁄U‚ÊÃË å ÿÊï Ê ∑§Ë ¬ıœ ∑§ ‚ÊÕ

œÊŸ ∑§Ë ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ »§‚‹

ªÙ÷Ë ∑§Ë ¬ıœ ’Ë¡Ê◊ÎÃ ∑ 
 ‚ÊÕ ‚¢S∑§ÊÁ⁄UÃ ∑§⁄UÃ „ÈU∞

•ªÃË Á÷á «UË ∑§Ë »§‚‹ ∑§ ‚ÊÕ

•Ê‹Í ∑§Ë ◊ÈÅÿ »§‚‹ ∑§Ë Á’¡Êß̧ ∑§⁄UÃ „ÈU∞



ü ÊË ªÈL§ ⁄UÁflºÊ‚ Sflÿ¢ ‚„UÊÿÃÊ ‚◊Í„U ü ÊË◊ÁÃ  ºflË ∑§ ŸÃÎà fl ◊¥ ªÃ x fl·ÙZ ‚ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË 
∑§⁄U ⁄U„Ê „ÒU– fl·̧ wÆv{ ◊¥ ü ÊË ªÈL§ ⁄UÁflºÊ‚ ¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ Sflÿ¢ ‚„UÊÿÃÊ ‚◊Í„U ∑§Ê ª∆UŸ •ÊÃ◊Ê ¬Á⁄UÿÙ¡ŸÊ ™§ŸÊ 
mÊ⁄UÊ ÁflÁ÷ã Ÿ ¬Á⁄UÿÙ¡ŸÊ•Ù¢ ∑§Ù ß‚ ‹Ê÷ ‚◊Í„U Ã∑§ ¬„È¢UøÊÿÊ ªÿÊ– ‚◊Í„U ∑§Ë •ä ÿ̌Ê ü ÊË◊ÁÃ ∑Î§cá ÊÊ ºflË 
•à ÿ¢Ã ∑ ◊̧∆U •ı⁄U ÁŸc∆UÊflÊŸ Á∑§‚ÊŸ „ÒU– fl·̧ wÆv} ◊¥ •ÊÃ◊Ê ¬Á⁄UÿÙ¡ŸÊ ∑§ Ã„UÃ ∑Î§Á· Áfl‡fl ÁfllÊ‹ÿ, 
¬Ê‹◊¬È⁄U ◊¥ ‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¡Ë ‚ ¿U— ÁºŸ ∑§Ê ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê ¬̋Êå Ã Á∑§ÿÊ •ı⁄U •¬Ÿ ‚◊Í„U ∑§Ù É Ê⁄U •Ê∑§⁄U ß‚∑§Ë 
¡ÊŸ∑§Ê⁄Ë ºË ‹Á∑§Ÿ Ÿß̧ ÁflÁœ ‚Ùø∑§⁄U ’Ê∑§Ë ‹ÙªÙ¥ Ÿ ß‚ •¬ŸÊŸ ‚ ◊ŸÊ ∑§⁄U ÁºÿÊ– ‹Á∑§Ÿ ∑Î§cá ÊÊ ºflË Ÿ 
„UÊ⁄U Ÿ„UË¥ ◊ÊŸË •ı⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§⁄UŸÊ ‡ÊÈL§ ∑§⁄U ÁºÿÊ– fl·̧ wÆv} ◊¥ ©Uã „UÙ¥Ÿ ª„Í°U+øŸÊ+‚⁄U‚Ù¥ ∑§Ë Á’¡Êß̧ 
∑§UË •ı⁄U ªÙ’⁄U, ªı◊Íò Ê ∑§Ê ¬⁄U’ã œ ßã „UÙ¥Ÿ ªı‡ÊÊ‹Ê ‚ Á∑§ÿÊ– ©Uã „UÙ¥Ÿ ¬ÊÿÊ Á∑§ ©U‚ ‚Ê‹ ª„Í°U ◊¥ ¬Ë‹Ê ⁄UÃÈ•Ê 
∑§Ë ‚◊SÿÊ Á’À∑È§‹ ÷Ë Ÿ„UË¥ •Êß̧ •ı⁄U ¡ËflÊ◊ÎÃ, É ÊŸ¡ËflÊ◊ÎÃ, ŸË◊ÊSò Ê (øŸ ◊¥ ‚È«∏UË ∑§ Á‹∞) ∑§ ¬Á⁄Uá ÊÊ◊ 
÷Ë •Ê‡øÿ̧øÁ∑§Ã ∑§⁄UŸ flÊ‹ Õ– ß‚ Ã⁄U„U ∑Î§cá ÊÊ ºflË Ÿ œË⁄‘U-œË⁄‘U ‹ª÷ª ‚Ê⁄UË ÷ÍÁ◊ ∑§Ù ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ◊¥ 
’º‹ ÁºÿÊ– ÃËŸ ‚Ê‹ ¬„U‹ ©U‚Ë ‚◊ÿ ©Uã „UÙ¥Ÿ •Ê◊ •ı⁄U ŸË¥’Í ¬̋¡ÊÁÃ ∑§Ê ’ªËøÊ ‹ªÊÿÊ ÕÊ Á¡‚ ©Uã „UÙ¥Ÿ 
¬Íá Ȩ̂ L§¬ ‚ ¬⁄UÊ∑Î§ÁÃ∑§ Ã⁄UË∑§ ‚ ∑§⁄UŸ ∑§Ê »Ò§‚‹Ê Á∑§ÿÊ •ı⁄U •º̃÷ÍÃ ¬Á⁄á ÊÊ◊ ¬Ê∞–
∑Î§cá ÊÊ ºflË ∑§ ¬Ê‚ ‹ª÷ª wz ’ËÉ ÊÊ (zÆ ∑§ŸÊ‹) ¡◊ËŸ „ÒU Á¡‚◊¥ fl„U ‚÷Ë ◊ı‚◊Ë ‚Áé ¡ÿÊ¢ 
ª„Í¢U+øŸÊ+‚⁄U‚Ù¥, ◊Ä ∑§Ë+◊Ê„U+ÁÃ‹,‚⁄U‚Ù¥/ÁÃ‹+•Ê◊+ŸË’Í¢ ©UªÊ ⁄U„UË „Ò¢– ©UŸ∑§Ë ¡◊ËŸ ¬Õ⁄UË‹Ë „UÙŸ ∑§Ë 
fl¡„U ‚ ‚⁄U‚Ù¥, øŸÊ, ÁÃ‹, ◊Ê„U ∑§Ë »§‚‹ ∑§Ê»§Ë •ë ¿UË „UÙÃË „ÒU ‹Á∑§Ÿ ’Ë¡ ∑§Ë ◊Êò ÊÊ í ÿÊºÊ «UÊ‹ŸË ¬«∏UÃË 
„ÒU– ∑Î§cá ÊÊ ºflË ¡Ë ∑§„UÃË „Ò¥U Á∑§ fl„U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ‚ ÃÒÿÊ⁄U •Ê◊, •Ê°fl‹Ê, ’«∏U„U⁄U (…U™°§), ŸË’Í¢ fl „U⁄UË Á◊ø̧ 
∑§Ê •ÊøÊ⁄U fl º‚Ë É ÊË ’ø ∑§⁄U ∞∑§ •ë ¿UË •Êÿ Ÿ ∑§fl‹ •¬Ÿ ‚◊Í„U ∑§Ë ◊Á„U‹Ê•Ù¢ ∑§ Á‹∞ ÷Ë ¬̋Êå Ã ∑§⁄U 
⁄U„UË „ÒU– ‚◊Í„U ∑§Ë ‚ºSÿ Á◊‹∑§⁄U ï Ê„U⁄U◊ÈÄ Ã ©Uà ¬Êº ©UªÊ ⁄U„UË „Ò¥U– ß‚◊¥ ∑È§¿UU ÷Ë ’Ê¡Ê⁄U ‚ ‹ÊŸ ∑§Ë 
•Êfl‡ÿ∑§ÃÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃË •ı⁄U •Ê¬∑§Ù ‡ÊÈh fl ¬ıÁc≈U∑§ ÷Ù¡Ÿ ¬̋Êå Ã „UÙÃÊ „ÒU– •Ê‚¬Ê‚ ∑§ ‹Ùª •ı⁄U Á⁄U‡ÃºÊ⁄U 
÷Ë »§ÙŸ ∑§⁄U ∑§ ß‚ ÁflÁœ ∑§Ë ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ¬⁄UÊå Ã ∑§⁄UÃ „Ò¥–

∑Î§cá ÊÊ

’Ÿª«∏U ¬ÈπL§
üÊË ªÈL§ ⁄UÁflºÊ‚ ¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ Sflÿ¢¢ ‚„UÊÿÃÊ ‚◊Í„

ªÊ¢fl — ’Ÿª«∏U
ª̋Ê◊ ¬¢øÊÿÃ — ¤Êê’⁄U

Áfl∑§Ê‚ πá «U — ™§ŸÊ

∑Î§Á· Áfl‡flÁfllÊ‹ÿ ¬Ê‹◊¬È⁄U ◊¥ ¿U— ÁºŸ ∑§Ê ¬̋Á‡Ê̌Êá Ê ¬̋Êå Ã–
ºÍ⁄U÷Ê· ‚¢ÅÿÊ — ~|x{x-{wx~w

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

““¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ‚ „U◊¥ •Ê¡ ∞∑§ •‹ª ¬„UøÊŸ Á◊‹Ë „ÒU– ‚◊Í„U ∑§Ë ‹ª÷ª ‚÷Ë ◊Á„U‹Ê∞¥ ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ 
πÃË ∑§Ù •¬ŸÊ øÈ∑§Ë „ÒU– ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§⁄UÃ „ÈU∞ •ÊÃ◊Ê ¬Á⁄UÿÙ¡ŸÊ, ™§ŸÊ ‚ ◊È¤Ê ¡Ù ‚¢‚ÊœŸ ÷á «UÊ⁄U 
∑§Ê •ŸÈºÊŸ Á◊‹Ê „ÒU ©U‚‚ ◊È¤Ê ∑§Ê»§Ë •ë ¿UË •Êÿ „UÙ ⁄U„UË „ÒU””

-∑Î§cá ÊÊ ºflË, ‚◊Í„U •ä ÿ̌Ê

‚Ê◊ÍÁ„U∑§ Ãı⁄U ¬⁄U ∑§⁄U ⁄U„U „Ò¥U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË



∑È§‹ Ê̌ò Ê   »§‚‹¥

|z,ÆÆÆ v,{z,ÆÆÆxÆ,ÆÆÆw,|Æ,ÆÆÆw,yÆ,ÆÆÆw,yÆ,ÆÆÆ

‹ÊªÃ Á’∑̋ Ë ‹ÊªÃ Á’∑̋ Ë ‡ÊÈh ‹Ê÷ ‹Ê÷‡ÊÈh 

⁄U‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

 ª„Í¢U+øŸÊww.z ’ËÉ ÊÊ

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

‚◊Í„U ◊¥ ∑§Ê◊ ∑§⁄UÃ „ÈU∞ ◊Á„U‹Ê ∑Î§·∑§◊Ä ∑§Ë fl ◊Ê„U ∑§Ë »§‚‹ ÁºπÊÃ „ÈU∞



‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

?ß‚ ÁflÁœ ‚ Á«U„UÊß«̨UÙÁ¡Ÿ¡ ∞¢¡Êß◊ ªÁÃÁflÁœÿÙ¥ ∑§Ù ’…∏UÊflÊ Á◊‹ÃÊ Á‚h „ÈU•Ê „ÒU– ÿ„U ∞¢¡Êß◊ ‚Ëœ 

Á◊≈̃≈UË ∑§Ë ªÈá Êflû ÊÊ ∑§Ù ’…∏UÊÃ „Ò¥U– “⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ ” •ı⁄U “¡ÒÁfl∑§ πÃË ∑§Ë ÃÈ‹ŸÊ ◊¥ “‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U 
-1¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË” ∑§ Ã„UÃ Á«U„UÊß«̨UÙÁ¡Ÿ¡ ∞¢¡Êß◊ ∑§Ë ªÁÃÁflÁœ (DHA) ©Uì ÊÃ◊ (8.4µg TPFg  

-1h ) º¡̧ ∑§Ë ªß̧, ÿÊÁŸ Á◊≈̃U≈UË ∑§Ë ªÈá Êflû ÊÊ »§‚‹ ©Uà ¬ÊºŸ ∑§ ’Êº ’…∏UÃË ¬̋ÃËÃ „ÈUß̧ „ÒU–

?ß‚∑§ •Ê‹ÊflÊ, Ê̌Ê⁄UËÿ »§ÊÚS»§≈U¡ ¡Ò‚Ë •ã ÿ ∞¢¡Êß◊ ªÁÃÁflÁœÿÙ¥ ∑§Ù ÷Ë ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË” ∑§ Ã„UÃ 
-1 -1“⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ πÃË” ‚ •Áœ∑§Ã◊ (112µg TPFg  h ) º¡̧ Á∑§ÿÊ ªÿÊ– •Ã— SPNF ¬̋á ÊÊ‹Ë 

“⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ ∞fl¢ “¡ÒÁfl∑§ πÃË ” ∑§ ◊È∑§Ê’‹ ◊¥ ’…∏UË „ÈUß̧ ∞¢¡Êß◊ ªÁÃÁflÁœÿÙ¢ mÊ⁄UÊ Á◊≈̃U≈UË ∑§Ë ©Ufļ⁄UÊ 

‡ÊÁÄ Ã ◊¥ ‚ÈœÊ⁄U ∑§⁄UŸ „UÃÈ •Áœ∑§ ∑§Ê⁄Uª⁄U Á‚h „ÈUß̧ „ÒU–

?¬̋º‡Ê ∑§ ∆¢U«U ⁄‘UÁªSÃÊŸË Ê̌ò Ê ◊¥ ÿ„U ÁflÁœ ÁêÊ≈̃U≈UË ◊¥ ◊ŸË ∑§Ë ◊Êò ÊÊ, “⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§” ∞fl¢¢ “¡ÒÁfl∑§ πÃË” ∑§ 

◊È∑§Ê’‹ v.z-|.~   •Áœ∑§ ’ŸÊ∞ ⁄UπŸ ◊¥ Á‚h „ÈUß̧ „Ò– SPNF πÃË ∑§ Ã„UÃ Á∑§∞ ª∞ ∞∑§ ‡ÊÙœ ◊¥ 

◊≈U⁄U-≈U◊Ê≈U⁄U ∑§Ë »§‚‹ ©Uà ¬ÊºŸ ∑§ ∞∑§ ‚Ê‹ ©U¬⁄UÊã Ã Á◊≈̃U≈UË ◊¥ ŸÊß≈̨UÙ¡Ÿ ∑§Ë ©U¬‹é œÃÊ ◊¥ xw~ 

Á∑§.ª̋Ê./„ÒU. ‚ xz} Á∑§.ª̋Ê. „ÒU. ∑§Ë flÎÁh º¡̧ ∑§Ë ªß̧ –

?¬̋á ÊÊ‹Ë ◊¥ º‚Ë ∑¥§øÈ•Ù¢ ∑§Ë •Ê’ÊºË ◊¥ ÷Ë •Áœ∑§ flÎÁh ºπË ªß̧– “¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË” ∑§ Ã„UÃ  ÁflÁ÷ã Ÿ 

©Uì Ê É ÊŸà fl flÊ‹ ‚’ ∑§ ’ªÊŸÙ¥ ◊¥, ∑¥§øÈ•Ù¢ ∑§Ë •Ê’ÊºË ©Uì Êø◊ º¡̧ ∑§Ë ªß̧ ¡Ù Á◊≈̃U≈UË ∑§ Æ-vz ‚◊Ë 

ª„U⁄UÊß̧ ◊¥ xw ∑¥§øÈ•Ê/»§Ë≈U ÕË– ÿ ∑¥§øÈ•Ê ¬̋¡ÊÁÃ, ÁêÊ≈̃U≈UË ∑§ SflÊSÕÿ •ı⁄U ªÈá Êflû ÊÊ ∑§Ù ’„UÃ⁄U ’ŸÊŸ ◊¥ 

’„ÈUÃ ◊„Uà fl¬Íá Ȩ̂ ÷ÍÁ◊∑§Ê ÁŸ÷ÊÃ „Ò¥U •ı⁄U ◊ÎºÊ ∑§Ù ŸÊß≈̨UÙ¡Ÿ, »§ÊS»§Ù⁄U‚ •ı⁄U ¬Ù≈UÁ‡Êÿ¢ •ÊÁº ¡Ò‚ ∑§ß̧ 

¬Ù·∑§ÊÚ Ãà flÙ¥ mÊ⁄UÊ ‚◊Îh ’ŸÊÃ „Ò¥U– ∑¥§øÈ•Ê ¿UÊ‹ (∑§ÊÁS≈¢Uª) ◊¥ ¬̋◊Èπ L§¬ ‚ ’ÒÄ ≈UËÁ⁄UÿÊ, ∞¢¡Êß◊, ¬ıœ 

∑§ •¬É ÊÁ≈UÃ •fl‡Ê·, ∑¥§øÈ•Ê ∑È§∑È§Ÿ, ¬‡ÊÈ•Ù¢ ∞fl¢ •ã ÿ ¡ËflÙ¥ ∑§ •¬Á‡Êc≈U ßà ÿÊÁº ¡ÒÁfl∑§ Á◊ü Êá Ê ∑§ L§¬ 

◊¥ Áfll◊ÊŸ „ÙÃ „Ò¥U– ∑¥§øÈ•Ê ¿UÊ‹ (∑§ÊÁS≈¢Uª) •Ê‚ÊŸË ‚ ©U¬‹é œ ¬ÊŸË ◊¥ É ÊÈ‹Ÿ‡ÊË‹ ¬ıœ ¬Ù·∑§ Ãà flÙ¥ 

∑§Ê ’„ÈUÃ ‚◊Îh Sò ÊÙÃ „Ò¥U, ¡Ù Á∑§ ©U¬⁄UË Á◊≈̃U≈UË ◊¥ ‚Ê◊Êã ÿ L§¬ ◊¥ ◊ı¡Íº sÍ◊ÿ (Humus) ∑§Ë ÃÈ‹ŸÊ ◊¥ 

•Áœ∑§ „UÙÃ „Ò¥U–

¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ¬⁄U Á∑§ÿ ª∞ ∑È§¿U flÒô ÊÊÁŸ∑§ ¬̋ÿÙªÙ¥ ∑§ ÁŸc∑§·̧



‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

?¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§Ë≈UŸÊ‡Ê∑§Ù¥, π⁄U¬ÃflÊ⁄UŸÊ‡ÊË, flÎÁh „UÊÚ⁄U◊ÙŸ ∑§Ê ßSÃ◊Ê‹ ∑§⁄UŸÊ ÁŸ·œ ∑§⁄UÃË „ÒU 

¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË Á◊≈̃U≈UË ∑§ ∑§≈UÊfl fl ¬̋ºÍ·á Ê ∑§Ù ∑§◊ ∑§⁄UÃË „ÒU, ÷Í¡‹ •ı⁄U ‚Ã„UË ¡‹ ◊¥ ŸÊß≈̨UÙ¡Ÿ ∑§Ë 

‹ËÁø¢ª ∑§Ù πà ◊ ∑§⁄UÃË „ÒU •ı⁄U ¬‡ÊÈ •¬Á‡Êc≈U ∑§Ù flÊ¬‚ πÃ ◊¥ ¬ÈŸÊÁ∑̧§Ã ∑§⁄UÃË „ÒU–

?¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ‚ •Áœ∑§ ¬ıÁc≈U∑§ •ı⁄U ï Ê„U⁄U◊ÈÄ Ã ©Uà ¬ÊºŸ ¬̋Êå Ã „UÙÃ „Ò¢ Á¡Ÿ‚ ’Ë◊ÊÁ⁄UÿÊ¢ „UÙŸ ∑§Ê πÃ⁄UÊ 

∑§◊ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU–

?¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ‚ ÃÒÿÊ⁄U ‚Áé ¡ÿÙ¥, •ŸÊ¡, »§‹Ù¥ fl »Í§‹Ù¥ ∑§Ë ©Uì Ê ªÈá Êflû ÊÊ „UÙÃË „ÒU •ı⁄U ‚ÊÕ „UË ©UŸ∑§Ê 

÷á «UÊ⁄Uá Ê -∑§Ê‹ ÷Ë •Áœ∑§ „UÙÃÊ „ÒU–

?¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§ É Ê≈U∑§ ∑§Ùß̧ ÷Ë √ÿÁÄ Ã (’ì Ê ‚ ’Í…∏UÊ) •Ê‚ÊŸË ‚ Á’ŸÊ Á∑§‚Ë ÷ÿ ‚ ÃÒÿÊ⁄U ∑§⁄U 

‚∑§Ã „Ò¥U– ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ É Ê≈U∑§Ù¥ ‚ Ÿ ÃÙ ∞‹¡Ȩ̈, Ÿ ∑§Ùß̧ ‚Ê‚¢ ‚¢’¢œË ’Ë◊Ê⁄UË , Ÿ „UË •Ê°πÙ¥ ◊¥ ¡‹Ÿ ∑§Ë ∑§Ùß̧ ÷Ë 

Á‡Ê∑§ÊÿÃ ‚Ê◊Ÿ •Êß̧ „ÒU–

?¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË ∑§Ë ÃÈ‹ŸÊ ◊¥ ‹ÊªÃ ◊ÍÀÿ ‹ª÷ª Ÿ ∑§ ’⁄UÊ’⁄U „ÒU (ÿÊ ‚„U-»§‚‹ ∑§ ©Uà ¬ÊºŸ ‚ ◊ÈÅÿ 

»§‚‹ ∑§Ê πøȨ̂ ÁŸ∑§Ê‹Ê ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU) ¡’Á∑§ ©Uà ¬ÊºŸ ◊¥ ∑§Ùß̧ ∑§◊Ë Ÿ„UË¥ •ÊÃË „ÒU–

¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË „UË Ä ÿÙ¥?



‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

«UÊÚ ⁄UÁflã º̋ Á‚¢„ ¡‚⁄UÙÁ≈UÿÊU

§́Á· ªª̧

«UÊÚ ⁄UÊ¡‡Ê ⁄UÊá ÊÊ

’ËŸÊ ⁄UÊŸË ∑§ÁflÃÊ    •Á÷·∑§ øıœ⁄UË

Á¡‹Ê ¬Á⁄UÿÙ¡ŸÊ ÁŸº‡Ê∑§ •ÊÃ◊Ê
       ◊Ù. ~yv}|-}zyÆ|        ◊Ù. }wv~w-~~{w|

       ◊Ù. |Æv}y-{vv{y

       ◊Ù. |Æv}x-xw~xy

       ◊Ù. |~Æv}-Æy}~~       ◊Ù. ~}v{x-~xzÆx       ◊Ù. |Æv}v-x|zx}

       ◊Ù. }~}}~-v~wvy       ◊Ù. |Æv}z-}v}~x

       ◊Ù. ~yv}y-Æzz||       ◊Ù. }z}Æz-xw~v~       ◊Ù. }wv~w-|zÆ}Æ
∑¢§å ÿÍ≈U⁄U ¬̋Ùª̋Ê◊⁄U

Á¡‹Ê ¬Á⁄UÿÙ¡ŸÊ ©U¬-ÁŸº‡Ê∑§ •ÊÃ◊Ê

‹πÊ∑§Ê⁄U ∑§ÁŸc∆U ∑§ÊÿȨ̂‹ÿ ‚„UÊÿ∑§ ∞Ÿ.∞»§.∞»§.

Á¡‹Ê SÃ⁄U ¬⁄U ÃÒŸÊÃ ∑Î§Á· •Áœ∑§Ê⁄UË

Á¡‹ÊU SÃ⁄U ¬⁄U ÃÒŸÊÃ •ÊÃ◊Ê •Áœ∑§Ê⁄UË

•¡ÿ ∑È§◊Ê⁄U
’Ë.≈UË.∞◊.

’Ë.≈UË.∞◊.

‚ÙŸÍ
∞.≈UË.∞◊.

∞.≈UË.∞◊.

ºË̌ÊÊ ‚ÒáÊË
∞.≈UË.∞◊.

∞.≈UË.∞◊.

•ê’
 Áfl∑§Ê‚ πá «U

 Áfl∑§Ê‚ πá «U

’¢ªÊá ÊÊ
Á¬̋ÿ¢∑§Ê ©UÀ‹Ê‚ ‚ÃË‡Ê ∑È§◊Ê⁄U
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’Ë.≈UË.∞◊.

’Ë.≈UË.∞◊.

’Ë.≈UË.∞◊.

∞.≈UË.∞◊.

∞.≈UË.∞◊.

∞.≈UË.∞◊.

∞.≈UË.∞◊.

∞.≈UË.∞◊.

∞.≈UË.∞◊.

ªª⁄‘U≈U

™§ŸÊ

 Áfl∑§Ê‚ πá «U

 Áfl∑§Ê‚ πá «U

 Áfl∑§Ê‚ πá «U

•¢∑È§‡Ê ‡Ê◊Ȩ̂ ºÁflã º̋ ∑§ı⁄U

•ÙÁ‡ÊŸ

«UÊÚ ⁄U¡Ã ºû ÊÊ

Áfl◊‹Ê ∑È§◊Ê⁄UË

•Ù¢∑§Ê⁄U Á‚¢„U

ªÈ⁄U◊ËÃ Á‚¢„U

‚ÙÁŸÿÊ ∑È§◊Ê⁄UË

„U⁄UÙ‹Ë
Á‡ÊflÊ¢∑§ ¡‚flÊ‹

       ◊Ù. }~}}Æ-x}y{w

       ◊Ù. ~yv}{-Æzxzx

       ◊Ù. }wv~Æ-x|y|z       ◊Ù. }{w|Æ-z|ÆÆ~       ◊Ù. |Æv}~-wy}{{

       ◊Ù. ~}|}v-}}xÆ|       ◊Ù. ~}|wy-w}xw}

       ◊Ù. }z}Æz-}y{~{       ◊Ù. |zÆ}Æ|zw{



‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„UÊÁŸÿÊ¢

¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË Á¡‹Ê ™§ŸÊ ¿UÊÿÊ∑§Ê⁄U ∑§Ë Ÿï Ê⁄U ◊¥.........

‚È÷Ê· ¬Ê‹∑§⁄U ¬̋Ê∑Î§ÁÃ∑§ πÃË
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SirmaurSirmaur

Shimla

Solan

Kinnaur

Kullu

Bilaspur

Mandi
HamirpurUna

KangraUNA

Lahul
& Spiti

Chamba
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